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સા હ ય સ રતાની બઠકે  ફ આરુ  ૨૧,૨૦૧૦ (બઠકે  માકં ૧૦૨) 

 
 

 
ત વીર સૌજ યઃ જયતં પટલ 

આજની બઠકે  લાબને  પટલને યા ંહતી. બજૂ  ઉ સાહ અને મથીે  સ નુે આવકાયા. સા હ ય સ રતામા 
થોડા વખતથી આવે છે. ક  ુતમનોે  સરળ, માળે  વભાવ દયને પશ  ય છે. સભા નો દોર બૂ સરસ ર તે 
સભાળવામાં  ક રટભાઈની લાુ  દલે ુ ં શશાં  જ ર કર શ. તમનીે  શૈલી અને છટા અનરાે   હતા. સ એુ મનીે  પિવ  

ગગાનીં  લાુ  મને મોજ માણી. 
 

      સભાની શ આત િવણા કડક યાએ તમનીે  મનગમતી ાથના સાથે સ નીુ  સગમાં  કર . લાબહને સ ુ ુ ં
ઉમળકાભરે  વાગત ક .ુ સભાનો દોર ક રટભાઈના હાથમા સ પી િમ ોની ર આતુ  આ રતા વકુ ૂ  સાભળવામાં  

ત લીન થયા. 
 
િવ દ પભાઈઃ તમનાે  મે િવષનાે  કા યથી શ આત કર .- 

“દ પ” છે બળ ને ખાક થઈ જશે, 
 દો તો વચનનો છે એ પાકો 
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કર છે કાયમ મનોે  સોદો, 
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પછ  ભલને  ેઆકાશથી ગાર વરસતા હોય.” 
 
દિવકા વઃુ  “ ની વાતો સદ ઓથી ચાલી આવી છે પણ તનાે  શ દો મઢાઈ શ ા નથી.”   ”ક મકશ”  િશષકવા ં ભાવ 

ભ  ુ ા તકાર  કા યની ર આતુ  કર  સ નુે શુ કયા. 
 
રસશે  દલાલઃ કા ય નહ  પણ દરું  વા ોની રચના કર  નવો ચીલ ચાતય . 

ક રટભાઈ ુ ંસચાલનં  બૂ શળુ  રવારુ  થ ુ.ં 
” મનનુ ે જો િમ  બનાવવો હોય તો 
મે તે ં ુ યુ  હિથયાર છે. ” જયતં પાઠક 

એક એવી ીત અમે ક ધી ક 

એકજ ટમાું  આખી યાલી પીધી.”  બફામે   

ગમતેે માગ લઉં મઝલં  મને ચોપાસ લાગે છે. 

તમે જો સાથ હો યાર એ ુ ંતો પાસ લાગે છે.” હલાદ પારખ 

‘ એક છોકર  કોર  ગઈ તર માહં  દર .———– 

આવા આવા તો અનકે ઉદાહરણો રાુ  પાડ  વાતાવરણ રગીનં  બનાવવામા ંસફળતાને વયા. 
 

 
િવણા કડ કયાઃ “ મે છે વનનો મમ 

                               મે છે વનનો ધમ”  કહ  તરના ભાવ ઠાલ યા. 
  
િવજયભાઈ શાહ ુ ંઅમ રકને  પ લીશી ગ હાઉસ ઓથર હાઉસ ારા  થમ જરાતીુ  તકુ  “િન િ નીૃ  િૃ ”  

અમ રકામાે  િસ ધ થ ુ ંતે ં ુસઘળા િમ ોએ અવલોકન ક  ુઅને વખા ુ ં. સા હ ય સ રતા તરફથી િવજયભાઈ શાહને 
હા દક અભનદનં . 
 
શૈલા શાઃુ  પોતાની દરું  ર આતુ  કર  નાનીમા બ યાની શીુ  ગટ કર . શાતં શાુ  અને શૈલા શાનુ ે નાના 
તથા નાની બ યાના અભનદનં  ! તમને ે યા ં દકર ને દ કર  અવતર  છે. 

મે કાઈં ાજવ ેતોળાતો નથી.’ 
નાનકડ  પર  આવી વનમા 
મનીે  પ રભાષા બદલાઈ ગઈ.’ 

 
ધી ભાઈ શાહઃ 
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મે બ રમા ંમળતો નથી, મે સહજ અને વાભાિવક છે. 

‘ હવા , પાણી અને ખોરાકની મ મે વનની જ રયાત છે. ‘ 

ધીર -ગભીરતાથીં  તમનીે  થયલીે  ર આતુ  દય પશ  િનવડ . 
 
અશોક પટલઃ 
‘ મનોહર મનીે  સીડ  જરા છે સાકડં  જોજો 
તમે જો ના ચડ ા હો તો જરા જઈને ચડ  જોજો 
જરા ચ રાઈથીુ  ચડતા પડ ા  મથીે  પોતે 
તમે જો ના પડ ા હો તો જરા જઈને પડ  જોજો’ 
‘લ ન એ મનોે  મ છે કામુ  નથી.’ 
‘ ુ ં લ બન ુ ં ગધુ ં  બ ુ.ં’ 
 
રશુ  બ ીઃ 

‘ તમે ના હો તો ક  ુસા ુ લાગે છે, 

ઘર આ ુ ંમા ું લગે છે.’ 

દરું  ગીત ારા સ નુે ડોલા યા આપણા રશભાઈએુ . 

મમાે  મીે  કહ છે 

” આપણે ણતા નથી એક બી ુ ંનામ 

યા ંઆપણી વાત કર છે આ ુ ંગામ’ 

કટલાય દરું  ઉદાહરણો ક રટભાઈ િપરસતા ગયા. 
સ  ુ મનાે  રગં ે રગાયાં . દરક જણે પોતાના ભાવ અભ ય ત કયા. 
 
દપક ભ ઃ  “રાણકદવી અને રાખગાર, ણૃ  ારા અ નુ  અને ભ ાુ  હરણ” વા દ ટાતોં  સ એુ એક ચ ે સાભ યાં . 
 
ડો. ઈ બહનુ  શાહ તો ેમને િનરખવાનો ટકોણૃ  જ બદ યો. 
 

 
િવનોદભાઈ પટલે ‘ મે’ ઉપર દરું  ચ  ર ુ  ક  ુહ ુ.ં ઋ  ુ માણે ના રગોં  ારા દરું  અભ ય ત કર  હતી. 
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નવા સ યોને મથીે  આવકાર એ. 
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. રિસકભાઈ અને નીલાબહન શાહ ૨.અશોકભાઈ અને મૈથલી શાહ, ૩.જવાહર અને શીલબહન ગાધીં . 

.  
    નાૂ  સ યો નવા વષના સ ય પદ ુ ંલવાજમ ભર તવીે  િવનિતં . મણે ભયા તમનોે  આભાર. સ નીુ  હાજર  ારા 
સભા સોહ  ઉઠ  અને લાબહન તથા ત નીે  વુ  ુઅિનતાની પરોણાગિત માણી રહ . અશો ભાઈએ આભાર િવિધ 

કર  બઠકે  દરખા ત કર . સ  ુના તાપાણીને યાય આપવામા ંમશ લુ થયા.  બસ તો ુ ંિવર ુ ં .ં (૧૦૨ બઠકે ) 
 
અહવાલઃ  િવણા કડક યા 
 
 
 
 
 
 

લાકડ ની ઓળખ 

તાઃ૧૪/૩/૨૦૧૦                           દ પ ભ  

મળે માનવદહ જગતપર,મળે અનકે વને સોપાન 

દરતનીુ  છે પાિનરાળૃ ,  વના વતનથી દખાય 

…………મળે માનવદહ જગત પર. 

આગળ ચાલે છાતી કાઢ ,ના એુ  કદ  એ આ બાુ ુ  
સમયને પારખી નાચાલતા,વાગી ય વનમાવાં ુ  
અહમં આબ ુ રુ  જ ભાગે, યા ંપડ  ય લાકડ  બૈડ 

સમજ યા ંદોડ  આવે દહ,  સમજ થી સઘ  દઇ દ 

………..મળે માનવદહ જગત પર. 

મરના બધનં  તો સૌને,ના છટક શક કોઇ મળલે  દહ 

આજકાલની ગણતર સાથે,માનવઉ વળ વનતરસે 
મલી ય યા ંટકો લાકડ નો,દહ પગલા ંમડાઇં  ય 

મળ  ય મનને શા તં  યા,ંલાગે  ુ પાછૃ ે વરસે 
………..મળે માનવદહ જગત પર. 
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બરફના લ - સર  ૂપર ખ 

 
હમના હળવા ખરતા ં લ 

 
એ તે વાળાું  ચમક 

ત વર આધાર જઈ અટક 

એના પળપળ અ  ૂટપક 

હમના હળવા ખરતા લ 
 

નીરવ િનમળ ઉર ઉ લૂ 

નહ  ર રગં  રગીલીં  લ 

વળગે ના હાલપની લૂ 

હમના હળવા ખરતા લ 

ન નુ ુ  જનું  ન હ કોઈ ભમરો 
નીરખે ન હ ર કામણગારો 
નહ  એને કરમાવાનો વારો 
હમના હળવા ખરતા લ 

એને વ જણો ઢોળ  વ 

એમા ંફોરમ કં  વ 

એમા ંચતને  રડ  વ 

િવ મત ઠર  ગયલાે  લ 

વે ં ુવસતનીં  વાગી ર 

પણ ઉ કતાુ  ગી ર 

ડાળ  ડાળ  હવે હસી ર 

લ કતુ  મત વરતાે  લ! 
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આ મણ- િવણા કડક યા 
 
 તમને થશે કો ુ?ં  આવો ભયકરં  શ દ વાપરવા ુ ં યોજન ુ ંહશે. શાિતથીં  બસોે , વાચોં  અને િ ચારો્  જો આમાથીં  એક 

પણ શ દ ખોટો યા અયો ય લાગે તો તમને ગમ ેતવીે  સ  ભોગવવા ુ ંતૈયાર .ં યાદ રહ િવચાર કર ન ે રુ  

આપવાની મહરબાની કરશો. 
         ુ ં બઈનીું  રહવાસી. બઈમાું  જ મી, િશ ણપામી, બા યાવ થા, વાનીુ  પાગરં  બ ુ ંજ આ મોહમયી નગર  

બઈમાું . િપતા  મે બજૂ  આપે ક  ુ દકર  હોવાને કારણે ધારા ધોરણ પણ બૂ કડક. સાજનાં  સાત પહલા ઘર 

આવી જવા ુ.ં છોકરાઓ સાથે હળવા મળવા ુ ંનહ . જોક શાળા તમજે  કોલજમાે  અ યાસ કય  યા ંછોકરા તથા છોકર   

સાથે ભણતા હતા. ખરે  વાત બ  ુનહ  લબાવતાં   કહ ં ુછે તે ાુ  ઉપર આ ુ.ં લ ન થઈ ગયા. કનૈયા વરુ ં  વો ુ  

અવતય . શીનોુ  પાર નહ . આમદની ભલે થોડ  હોય ક  ુ શીનુ ે તનીે  સાથે કોઈ લવાદવાે  નથી. બી  બાળકના 
આવવાની ઘડ ઓ ગણાતી હતી યા ં-  
             ઘરમા ઢગલો પૈસા ખરચીને મહમાન આ યા. આ યાતો એવાક જવા ુ ંનામ લવાે ં ુતો ુ ંસીધા વાનાુ  મમા 
વ યાે . ન કોઇ લાજ શરમ ક ન પાછા જવા ુ ંનામ.માર  યાદ શ ત જો દગો ન દતી હોય તો તે ૧૯૭૩ની સાલ હતી. 

પછ  તો બસ ન એુ  સમય ક થળ તમનોે  પગ પસરોે  સ નુે યારો લાગવા માડ ોં . ઘરમા કોઈક વાર વાદ િવવાદ 

થતા હતા તે અ ય થવા લ યા. મહમાન બોલે યાર સ  ુસાભળવામાં  ત લીન.કોઈની મ લ છે તનીે  સામે પોતા ુ ં
મત યં  ર ુ  કર. ધીર ધીર તમણે ે પોત કા ુ.ં સમયની મયાદા ઓળગીં . છતાય સ નુે તે મહમાન ગમતા. અર ઘણી 
વાર તો પિત યા પ નીને થાય ક એક બી ને  એકાતં માટ સમય જોઈએ. આ, મહમાન સ નાુ  યારા. હવે તો તમણે ે ે 
માઝા કૂ  છે. ન એુ  સવાર ક સાજં , ન એુ  રાત ક દવસ. ન સમઝે સગનીં  ગભીરતાં  યા ટા ુ ં, કટા .ુ બસ આખ 

ઘરને, નાના યા મોટાને સ નુે તે ં ુઘે ં ુલા ુ ંછે. અર મા માર  અમને જમાડવા ુ ં લીૂ  ય. િપતા  મારા નોકર એ 

મોડા પહ ચે. બાળકો ઘરકામ લીૂ  તમાે  ંમશ લુ . આજની તા રખમા એ મહમાને લ ન્ કયા. 
હવે તો માઝા કૂ  દ ધી…………….. 

     િ ય વાચક    િમ ો આ ક  ુમહમન ં ુઆ મણ રાૂ  ઘર ઉપર છે.  જો તમે મને આ મહમાનથી ટકારો મળવવામાે  

સહાય કરશો તો ુ ંતમાર  વનભરની ઋણી રહ શ. િમ ો તમાર  ત ર નો ત માર લાવવો પડશે એ ુ ંલાગે છે. 

દરવા થી ઘરના વાનાૂ  ઓરડા ધીુ  કોઈ પણ કનડગત વગર, સીુ  ય અને પછ  જવા ુ ંનામ ન લે તે મહમાનને 
“ટ લિવઝન” કહ એ તો તમે જ રથી સમતં  થશો એ વાતની મને સો ટકાની ખા ી છે. 

         હવે આ ટ લિવઝન લ નની પિવ  ગાઠથીં  બધાં ં ુકોની સાથે તો તનોે  જવાબ સાભળ નં ે મો ુ ં મલક  જશે. હા, 
એ તો “ક ટરુ ”. ચાર ફરા ફરવાના તો બા એુ  ર ા વા  પણ ન વગડા યા. ઘરની ય તની હાજર  પણ ગૌણ થઈ 

ગઈ. જો ીમતી  યા ીમાન  ટ .વી. ન જોતા હોય તો ક ટરુ  પર બઠાે  બઠાે  કાતોં  ‘ચટે ’ કરતા હોય ા ં‘સફ ગ’.  

સમાચાર યા છાપા પણ ક ટરુ  પર વાચીં  લવાનાે . 
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તકાળનીૂ  વાતો થઈ ગઈ. હવે ક ટરુ  પર રમત રમવાની. ખરે, ુ ંઆ બમાથીે  એકયની િવ ધમા ંનથી મા  તનોે  

અિતશયો ત ભરલો ઉપયોગ ગર યાજબીે  છે. ( મારા મતે.) 
      લ ન થાય પછ  આવે બાળકો તો રાહ જોજો આવતા ક તમને તનાે  પ રવારનીપહચાન કરાવીશ. જો જવાબ 

સાપડં  તો મને જ ર ઈ-મઈલથીે  જણાવશો— 
 
 
 
 
 
 
 
 

વહ  યે ઉતાર બધા-િવજય શાહ 

 
 

જદગીની રાહ પર છે ઉતાર ચઢાવ ઘણા 
માનો તો દરક ઉતાર પર ચઢાવ છે ઘણા 
દરક ચઢાવો લાવે મનભાવન ખોુ  ઘણા 

 માણતા માણતા વહ  યે ઉતાર બધા. 
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સ ગાપોરની લીલોતર -દિવકા વુ 
 

સ ગાપોરની આ 

છમછમતી લીલોતર ; 

નગર- વશે વૂ જ 

આવકારતી આગોતર …… 

આભલથીે  વર-સાદના 
સ ધૃ  મવા રથીે , 

છલકતી યસીે -શી, 
ભાવી ગઇ મનને, 

સ ગાપોરની આ ધ ર ી…. 

યા ંહ રણી-શી ઉછળતી, 
થનગનતી ઉછરતી, 
ગરના કડાૂ  સમી, 
ર તના હણ સમી, 

ય પૌ ીુ , 

સ ગાપોરની ણે, 

છમછમતી લીલોતર …. 

ાસમા ંસોડમભર , 

મહકતી લીલોતર ……. 
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સાથકતા-ડો. ઈ ુ  શાહ 

ખ યાર બોલવા  ુકામ કર, 

ઇશારાથી ઘ  ુકહ  ય. 

કાન સાભં  ુન સાં  ુકર 

ઘર ઘરમા ંશાિતં  સર 

ભ બોલવા  ુબધં કર 

મૌનથી ઘ  ુકહ  ય. 

નાક ટર  ુ  ુન કર 

ફ ત વાસુ  યાું  કર 

ણાુ  પા  કોઇ ન રહ. 

હાથ ઠંુ  ઉગામી હિથયાર હાથ ન ધર 

ફ ત પાુ ે દાન દ ધા કર 

વાળોું  હાથ ઃખીુ  દ લે ફરતો રહ 

િવ  ભરમા ં ખુ શાિતં ં ુસા ા ય યાપે. 
પગ  હોટલ ગારુ  ખાને ન ફરતા, 
દરતનીુ  કમાલ માણતા ર, 

નાુ  ાર ઢતાુ ં  ફર 

આમ એુ આપલે પાચે ઇ યો સાથક થયલે દશે. 
 
 
 
 
 

એક તાનકા  
ક લર ‘ હલે’ 

બદલી કરામત 

કોે  માટ- 

ખબર નો’તી ને 
સાથીના આ તની!! 

* ચીમન પટલ “ચમન” 

૨૮ફ આરુ ’૧૦ 

(“સી વ ડ’ના ‘ ઈનર’ના અ માતના સમાચાર પરથી) 
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પરદશી- શૈલા શાુ  

પરદશી ુ ંઆવે ક ના આવે,વાટ જો  ુ ંતાર . 

વરસતી આ વરસાદ  સાં , વાટ જો  ુ ંતાર . 

ઊગતા રજનીૂ  સાખે, વાટ જો  ુ ંતાર . 

કાના ુ ંઆવે ક ના આવે, વાટ જો  ુ ંતાર . 

િનસય  મ રાનુ ે પથં,ન જો ુ ંપા  ંફર ને એકવાર. 

કય  ઉ ધાર મ રાજનુ  નો, 
કર ને વધ કસં  કરો 

છાયો ઉ લાસ સવ જનમા, 
ધાયો ુ ં રવાૂ  ચીર, 

બસ એક કારુ  ૌપદ ના. 
બ યો સારિથ અ નુ  કરો, 
કય  જયજયકાર ધમ કરો. 

સ નીુ  ભાગતાં  ભીડ, લીુ  ગયો ુ ં એુ  કોઈ વાટ તાર , 

ગો ળનુ  ેગામ. યાુ  સ ુ સાદ, 

ના ણાયોુ  એક આતનાદ. 

કાના ુ ંઆવે ક ના આવે, વાટ જો  ુ ંતાર  

પરદશી ુ ંઆવે ક ના આવે.વાટ જો  ુ ંતાર  સદા. 
(એક ગોપી નો સાદ) 

શ દ્ પધા મા પરદશી શ દ પર વ રત રચાયલીે  બે પ તં   ુ ખુ ુ  ંઆ  કા ય પે સ ુ.ં 
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વલનટાઈને ે  ડ.-હમા પટલ 

વલનટાઈને ે  ડ, મે માટ મશ રુ છે. આખી િનયાુ  આ દવસ ઘણીજ શીુ  અને બધા પોતાની ર તે ઉજવે છે. 

ના નામ પરથી આ દવસ ઉજવાય છે,તમે  ુનામ છે વલનટાઈને ે . ી  સદ મા રોમની અ દર કથોલીક ચચમા તે 
ી ટ (પ ડતં ),સ તે  હતા. તે વખતે રોમનો રા  લોડ યસ-૨,િવચારતો હતો લ ન કયા િવનાનો િસપાઈ સારો િસપાઈ 

બની શક એ લે તણેે િસપાઈઓએ લ ન નહ  કવાનો કાયદો બના યો તાપણ વલનટાઈને ે  પી ર તે મીે   ગુલને 
લ ન કરાવી આપતા હતા. યાર રા ને ખબર પડ  યાર તણેે વલ ટાઈનને ે ે ફાસીની સ  આપી. 
        બી  કોઈ  ુમાન  ુછે ક વલનટાઈનને ે ે લમા લરની છોકર  સાથે મે થયો હતો અને મતા  પહલાતમણે ે   
તમનીે  િમકાને ે  મપે  લ યો હતો અને નામ હ (ુ તારા વલનટાે ે ઈન તરફથી )આધડવયનીે  ઉમર તમને ે મે થયો 
હતો.તમે  ુ  ય ત વ હ  ુતે બ જુ્  ભાવશાળ  હ  ુતનેે લીધે તે ઈ ગલ ડે  અને ા સમા ઘણાજ મશ રુ સ તે  હતા. 
         કોઈ વળ  એમ માને છે,    રોમન લમાથી કદ ઓને તુ  કરવામા મદદ કરતા હતા એ લે તમને ે 
માર નાખવામા આ યા. આમ પોતે િનયાનુ ે મનોે  સ દસ આપીને ગયા અને ઈિતહાસમા ંઅમર બની ગયા.આ  પણ 

તમનીે  યાદમા આ દવસ િનયાભરમાુ  ઉજવાય છે. 

           મે એ ભગવાને મ યનુ ે  આપલીે   એક અણમોલ ભટે  છે, મે િવના વન અશ  છે.માણસનસૌથીે  વધાર 

ખુ મનીે  છે, કોઈ પણ ઉમર હોય, બાળક, વાનુ ,આધડે અને ધૃ  દર ને મનીે  જ રુ  છે.માણસના વનમા મે 

હશે તો તનેે વન એ દમ શુ અને ખીુ  લાગશ,ે વન વવા  ુલાગશે. વનમા મે નહ  હોય તો વન િનરસ 

અને ખીુ  લાગશે.ભગવાને આપણામા  ણ ણોુ , તમો ણુ,સ વ ણુ અને રજો ણુ આ યા છે તનેે લીધજે આપણને 
બધી લાગણીનો અ ભવુ  થાય અને આપણએકે  બી ને મે કર  શક યે છ યે. મે એ લો ઘહરો િવષય છે ક ના 
ઉપર આ  ુ તકુ  લખી શકાય.ભગવાને વન આ  ુ, તો વનમાથી ન રત,ઈશા,વરઝરે ે  ક નુ ે,છોડ ને  બસ બધા 
માટ દલમા મે રાખવો જોઈએ. મથીજે  વે  ુ વન ધ ય છે. 
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ઠાુ  તક  મનોજ મહતા 
તક  ઠાુ  છે એમના એ એહવાલમા.ં 
ઇ કાર ભારોભાર છે એ એકરારમા.ં 

આવે નહ  જો એ હવે બસ એમની મજ , 

કરતો રહ શ ુ ંઆવવા અર  પર અર , 

અમને રોુ  િવ ાસ છે જુ એતબારમા.ં 
તક  ઠાુ  છે એમના….. 

લૌ કક કઇં  જોઇ શક, એવી ટ નથી, 
શમણા ંવગરની વા તિવક એની ટૃ  નથી, 

પાખોં  કપાયલીે  અને ઊડ િવરાનમા.ં 
તક  ઠાુ  છે એમના…… 

રાણી ભલે એ હો’ ભખાર  છે રાણમાુ ,ં 

ડળુ ં  કવચ માં ં ુ‘મ જુ’ બસ વાત વાતમા,ં 
દકરા થક  દકરો ટ ોું ’ તો સહજ વારમા.ં 

તક  ઠાુ  છે એમના…… 

એક દરું  ગયે  ગીતની રચના થઇ ગઇ…! 

ન-કાર ભારોભાર છે…તો માફ કરશો. 
છદં બાધણીઃં  

ગાગાલગા ગાગાલગા ગાગાલગા લગા. 
‘મ જુ’ તોનવીુ  
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દોષીત કોણ ?-િવ દ પ બારડ 

 
 
‘ડૉકટર માર  લાડલી દ કર ને બચાવી યો. પૈસાની કોઈ ચતા નહ  કરતા,ં ુ ંમાર  તને વચી નાખીશં  પણ માર  

દ કર ને બચાવો.’ કરણભાઈની ખમા ંદડ દડ  ુસરતા હતા. ડૉ. ફરશન આ ાસન આપતા ંબો યા: ‘મી ટર 

પડ ાં , ુ ંમારા ંબધાજ યા નો કર  ર ો છે. તમે પણ ણો છો  આ ખતરનાક દદનો મ…’ ‘ના..ડૉકટર  માર  

લાડલી ચાનુ ે બચાવી યો .’ કરણભાઈની પ ન  કલાશ સાડલા વડ ુ ં છુતી છતીુ  કરગર . 

‘મૉમ,,ડડ અહ  આવો લીઝ’ ચાએુ  એના મની બહાર ડોકટર સાથે વાત કરતા પર સને ે બોલા યા…બ ે ઉતાવળા 
મમા ંઆ યા…’ ુ ંછે બટે ’ Are you OK ? ( ુ ંઠ ક છને ે?).. 

‘યસ.  મૉમ, ડડ તમારા ુ ંમારાથી નથી જોવાતા…આમા ંતમારો શો દોષ છે ? મારા  દદ માટ ુ ંજ  જવાબદાર .ં ુ ં
તમને ુ :ખી ક ુ .ં તમે તો મને  મનીે  અ ટધારાૂ  આપી છે..લાડકોડથી ઉછરે  છે.મે તાર  મમતા અને િપતાના 
વા સ યનો  ગરલાભે …’ ‘ના બટે  આ ુ ંના બોલ..  લૂ થઈ..એ થઈ ગઈ…અમારો પણ દોષ તો ખરો જ! મળુ  

વલને ે મ ચડાવવી એમ એ ચડ! અમો પણ વધાર પડ …ુ’   કરણભાઈ આગળ બોલી ના શ ા. ચાુ , માઈક 

એ જલો હો પટલના એક પશીયલે  મ( Isolated room)મા ંહતી.. ‘મી ટર પડ ાં , આપની લાકાતનોુ  સમય રોુ  

થયો છે.. લીઝ…’ હો પટલની નસ મ દાખલ થતા ંબોલી. બટે , ‘કાલે સવાર મળ એ..તારા માટ ક ુ ંલતીે  આ ુ ં
?..’ઓક..મ મી, ુ ંમારા માટ  ઢોકળા લતીે  આવીશ ? મને તારા જ હાથના બનાવલાે  ભાવે છે..’.. ચાુ  માટ અવાર-

નવાર કલાશ દુ  દુ  વાનગી લતીે  આવે પણ ચાુ  ભા યજે ચાખવા ટ ુ ંલઈ શકતી હતી. તણીને ે ખાવા ુ ંમન બ ુ ં
થાય પણ ખ ુ ંખાઈ ના શક. તણીે ં ુવજન ૭૦ પાઉ ડથી પણ ઓ  ં  થઈ ગ ુ ંહ ુ.ં.શર ર  ણે હડપ જર!.. 
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 ‘મૉમ, આ ઈ ડ યન ડ ખાઈ, ખાઈને ુ ંકટાળં  ગઈ ’ં માર આજ પીઝા ખાવા છે.’  બટે , મ આટલી મ રૂ  

કર  દાળ, ભાત અને ઉધી ુ ંને રુ  બના યા છે અને હવે.. ુ.ં.’   ,’કલાસ, ચાુ  માટ ુ ંપીઝા ઓડર કર  દ  .ં’.વ ચથીે  

ચાનોુ  પ ્ષ લતાે  કરણભાઈ બો યા. ‘તમે તમાર  લાડક  દ કર ને બગાડો છો.’ સાસર જશે તો ુ ંથશે તમાર  

લાડક ુ ં? ‘  ‘ યારની વાત યાર.’  ‘થે ં ુ ડડ . આઈ લવ માય ડડ!’  ચાુ , તનાે  મા-બાપની એકની એક સતાનં  હતી. 
એ જ મી યાર સૌ િમ ોને ભ ય પાટ  આપી હતી . ઉપરાતં દરક ફમીલીને  ચાદ નીં  ડ શ સાથે  એક પાઉ ડ મીઠાઈ!  

મ મીએ  બના ુ ંહોય તનાે  કરતા ં ચાનુ ે કઈકં  ુ ુ  જ ખા ુ ંહોય.  કરણભાઈની આ લાડક  દ કર ને, જો પાણી માગંે 
તો ધૂ  મળે! કરણભાઈન ેપણ લ મી ુ ંવરદાન હ ુ.ં એમનો ક ટરનોુ  હોલસલે બીઝનસે હતો. અઢળક કમાણી ને 
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એમા ંએકની એક દ કર . એમ ુ ંબે િમ લયન ડોલર ુ ંછ બડ મે  ુ ંઘર ચીકાગોના હ લ ગ એ રયામા ંહ ુ.ં ચાુ  સોળ 

વરસની થઈ યાર કરણભાઈએ  ા ડ-  ૂલકસસે  બથ-ડ ગીફટમા ંભટમાે  ંઆપલીે . 

 ‘બટે , can I come to your room?( ુ ંતારા મમાુ  ંઆવી શ ુ ં?)’ ‘ નો, મૉમ, Wait..!(રાહ જો..).. ચાએુ  અડધી 
કલાક પછ  ફોન ોૂ . ‘ What do you  wants  mom?( મ મી, તાર ુ ંકામ છે?)’  ચાુ , તા કુ  ને બોલી.. ‘બટાે , ુ ં
આખો દવસ ફોન પર રહ છે..તાર કોઈ હોમ-વક નથી કરવા ુ ં હો ુ?ં’ ‘ મ મી, ુ ંશા માટ ચતા કર છે? ુ ંહવે કાઈં ના ુ ં
બાળક નથી .’  ‘પણ બટે . ુ ંતને તાર  લનીુ  કુ વાચતાં  ક ટડ  કરતા જોતી જ નથી.’ ‘ મૉમ, લીઝ લીવ..( મ મી, 
ુ ંજતી રહ..).કહ  મા મુ ુ  કરવા લાગી. તે કલાશબનને ે મુ  છોડવો પડ ો!..’ કરણ, તમે ચાનુ ે બ ુ ંલાડકોડમા ં

બગાડ  દ ધી છે, એ મા ું તો ક ુ ંમાનતી જ નથી. લથીુ ે  આવી, કોક, ચી સ અને થોડો ના તો લઈ એના મમાુ  ં સીુ  

ય છે, પછ  એ   ફોન પર હોય, કાતોં  એના મમા ંલાઉડ- ઝીકુ  કૂ  સાભળતીં  હોય . એનો મુ  તો તમે ઓુ ..બીગ-

મસે!  ઘરે આવી કપડા બદલી ચાર બા ુ  ંફક  દ. બધા ંધોવાના કપડા ંબડનીે  નીચ ખોસી દ. કદ  સવારના ઠ  બડે  પણ 

નથી બનાવતી.’  ‘ કલાશ, આ મર જ એવી છે, એ જ સા નહ  કર તો કોણ કરશે? .આપણી એકની એક …. ‘હા..આમ 

જ કહ ને તમે બગાડ  છે.  તમે ષનુ ુ ે ુ ંખબર પડ? એક દવસ, એના મમાથીં  મ બથ-ક ોલની ટબલટે  જોઈ.મ  

છુ ુ:ં ‘બટે ..આ કમ?’ ‘  મ મી, તને કશી આમા ંખબર ના પડ.. ુ ંહવે નાની ગગી નથી રહ ! મને માર  જવાબદાર ુ ં
ભાન છે. હ..કલાશ ુ ં કહ છે? માર તનીે  સાથે વાત કરવી પડશે! 

 “બટે ! આ વખતે ુ ં ણ સ ટમા ં ફઈલ થઈ છો.આ ભણવાની મર છે ભણવામા ં યાન આપ..” કરણે 
શાતીથીં  સમ વતા ક ુ.ં. ‘ ડડ, ‘તમે પણ બદલાઈ ગયા ંછો.. સ કટ અઘરા ંહોય તો ુ ં ુ ંક ું? તમે મને કમ લઈમે  

કરો છો? તમે મને કદ  સમ  નથી શકવાના! ઘરમા ંબધા માર  અગઈ સે (agains)મા ંછે.’ ચાુ  સુ  ેથઈ બોલી.. ‘બટે , 

અમે તારા સારા માટ કહ એ  છ એ.. ુ.ં.’  એ આગળ બોલે તે પહલાજં ચાએુ  ધડાકં દઈ જોરથી પોતાનો મુ  બદં કર  

દ ધો. અઠવાદ યાબાદ  એના મમા ં એક ચ ી છોડ   જતી રહ  

 ‘મૉમ, ડડ, હવે ુ ંઅઢાર વષની થઈ ગઈ  ંઅને મને મા ું વન  વતં  ર તે વ ુ ંછે, નહ  ક તમાર  

લામીમાુ !ં ુ ંમાર  બનપણીે  એ જલા સાથે મ-પાટનર તર ક સાથે રહવા વ .ંમાર  કોઈ ચતા કરશો નહ .- ચાુ . 

કલાશ અન ે કરણભાઈ તો અવાક થઈ ગયા ંહવે ા ં શોધવી? બે- ણ દવસ પછ  પ ો મ યો, ઘણી સમ વી 
પણ એકની બે ના થઈ! વીલા મ  એ પિત-પ ન ઘરે  પાછા ફયા!   
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 ‘ ચાુ , આ ોસર  ટોરમા ંજોબ કરવાથી ક ુ ંકમાતા નથી..જો ુ ંપણ સારો ડા સ કર છે.અને ુ ંપણ. ચાલ  

આપણે નાઈટ- લબમા ં…’ હો..યા’  I am ready.. makes some good money!! wow! good ideas..( કિમયો સારો છે, 

પૈસા પણ સારા બનશે.. ુ ંતો તૈયાર )ં..નાઈટ-કલબની મુ કમાણી, પૈસો વ યો, મોજશોખ વ યા…ંએ પ સીવે  કાર 

લીધી..ખચ વધી ગયો..નાઈટ- લબના પાછલા ડોર પરથી જતો ર તો બ જંુ ખતરનાક હોય છે. ‘hay babby! do you 

want to go with me?  2000 per night!( માર  સાથે નાઈટ પ ટે  કર શ? એક નાઈટના ૨૦૦૦ ડોલર)..”હ.. ચાુ !િવચાર 

ખોટો નથી! એ જલાબોલી.  ‘આ એપાટમ ટમાે  ંરહ  કટાળં  ગયા ંછ એ. મો ુ ં ઘર લે ં ુહોય તો આ  સારામા ંસારો ર તો! 
easy money! અહ  તો પૈસાની નદ ઓ વહ છે! એક-નાઈટ..કરતા ંકરતા ં અનકે -નાઈ સ અ ણા ં ષનાુ ુ  બા પાસમાુ !ં 

મો ુ ં  કમતી ઘર લી ુ,ં એ પ સીવે   ફિનચર આ ુ,ં  આલશાન વીમ ગ લુ..”એ જલા, આ  આપણે ઘણાજં ખીુ  

છ એ..આપણે  ઈ છ એ છ એ તે મળ  રહ છે..’ “હા, યાર.. અહ  જદગી લાબીુ  છે, દરું  છે! 
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ચાનુ ે એક- દવસ ઝાડા, ઉ ટ  અને તાવના મલામાુ  ંહો પટલમા ંઈમરજ સીમા ંલઈ જવામા ંઆવી..બે- ણ 

દવસ કશો  ફર ના પડ ો..ડોકરટર એક પછ  એક  નવા, નવા મડ કલે  ટ ટ કરવા લા યા.. ચાનુ ે તમે ુ ં જોબ કરો છો? 

એવા ાઈવટે સવાલો પણ છાયાુ !  અને એના આધાર ડોકટર પસીયલે  લડ ટ ટ કયા…’મીસ ચાુ , I am sorry to 

let you know that your blood test came possitive for aids test.( મને ણ કરતા ં ુ :ખ થાય છે ક તમને “એઈ સ” 

થયો છે). સાભળતાજં ં  ચાુ  સકુ  સકુ  રડવા લાગી….May be , you have six months to live  ( કદાચ, છ મ હના માડં 

વી શકો)..ડોકટર ઉમરતાે  ક ુ:ં..તમે બ જંુ મોડા પડ ા છો..આ રોગ  આખા શર રમા ંફલાઈ ગયો છે.’ ‘Thank you 

doc.’ ચાુ  માડં માડં બોલી શક ..ડોકટર: “You welcome ” કહ  બી  દદ ને તપાસવા જતા ર ા…ં ચાુ  એકલી એકલી 
િવચારોના તોફાને ચડ ! 
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 “મ મી, ડડ ..મને માફ કરજો. છતી ખે ુ ંજ ધ હતી.  રગીનં  િનયાનાુ  ચળકળાટના કાશમા ંમાર  ખ 

ઈ ગઈ. કોને દોિષત ઠરા ુ?ં માર  તને? સમાજને..કોને..કોને? િવચારતા િવચારતાજં ખ બીડાઈ ગઈ! 
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