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તƨવીરો જય પટ°લ અને વીડીયો મનોજ મહ°તા, ̆કાશ મજȺદારુ  અને સતીશ પરીખ 

 

૩૦, જાƛȻઆરીુ , ૨૦૧૦ના િવજય ȺɆતુ ુ ± ( સવારના ં૧૨.૩૦ કલાક°) ɖƨટનુ  ના ંઆયસમાજ½  ના ંભƥય હોલમા ં
Ȥજરાતીુ  સા�હƗય સ�રતાની ૧૦૧મી બઠકમાે  ંપԌયૂ  મહાƗમા ગાધીĥનાં  િનવાણ½  �દને  ભાવ પવકૂ ½  તમને ે ̒ƚધાજલીં  
અપણ½  કરી. આજની બઠકે  તમનાે  સƗયના આ˴હને માન આપી, તમનાે  ગમતા Ʀલોકથી શȿુ થઇ 

“અસƗયો માહથીં °  ̆ȹ ુપરમ સƗયે ȱુ ંલઈજા 

Әડા Ӕધારથી°  ̆ȹ ુપરમ તȐે  ȱુ ંલઈ જા” 

પ.ૂ બાપ ુમાટ° નાના, મોટા, અબાલ ,ɂƚધૃ  સવન± ે અગ�ણત લાગણી તથા આદર છે તȵે ં ુદશન½  થȻુ.ં શૈલા 
Ⱥƛશાુ , ધીȿભાઇુ  શાહ, નીરાબને  શાહ, ̆િવણા કડકીઆ, િવજયભાઈ શાહ, દિવકાબન° ે  ʞવુ, ̆શાતભાઇં  Ⱥƛશાુ ,  

̆કાશભાઇ મજȺદારુ  અને ȵȿĆીનભાઇુ ુ  દરડીયાએ°  Ʌદરું  રȩઆતુ  કરી. દરક્ની°  વાતો ગાધીĥનાં  ંસદȤણોુ  ને જાણી 
તનોે  �જ�દગીમા ંઅમલ કરવાની હતી.અશોકભાઈ પટલ° ે સભાȵુ ંɅદરું  સચાલનં  કȻુ¿. તમનીે  વાણી તથા સચાલનનીં  
Ȣશળતાુ  દાદ માગી લે તવીે  હતી. હવે સભાનો દોર િવજયભાઇ તથા િવશાલ મોણપરાએ હાથમા ંલીધો. 
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પ ૂગાધીĥનીં  ‘મારા સƗયના ̆યોગો’ પર આધા�રત ‘શƞદાëરી’ ની શĮઆત દવીકા°  ʞવુ Ďારા રચાયલે 
Ʌદરું  ગીતથી થઈ. સગીતાબનં ે  ઘા�રયા Ďારા ગવાયેલ અને સગીતબƚધં  ગીતે શƞદƨપધાના½  ંઆયોજનના ંહȱ°  ુઅને 
રમવાનો ̆કાર Ʌદરું  રીતે સમજાƥયો. 

http://gujaratisahityasarita.org/files/2010/02/Gujarati-Shabd-Spardha.png
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અȱલભાઇુ  કોઠારીએ આપલે “સƗયના ં̆યોગો” માથીં  ૫૦૦ શƞદો શોધવા માટ° ̆િવણા કડ�કયાએ બીȮુ ં
ઉઠાƥȻુ ંઅને બે �દવસમા ંતે કાય½ િવજયભાઇને પહҭચાડȾુ.ં હવે  તનાે  અથ½ શોધી િવશાલને આપવા માટ° ટાઇપીંગ 
જાણતા દિવકાબન° ે  ʞવુ, શૈલાબને  Ⱥƛશાુ . ̆િવણાબને  કડકીયા અને િવજયભાઇએ ‘ભગવદ ગો મડળં ’ તથા બીજા 
શƞદકોષોનો ઉપયોગ કરી શƞદƨપધાȵ½ ુ ંȺળૂ ભાȲ ુિવશાલ પાસે પહҭચાડȾુ.ં િવશાલે જĮરી સવ½ િનયમોને સાકળીં  
િવિશƧટ કોƠƜȻટરુ  ̆ો˴ામ બનાƥયો Ȑનો ̆યોગ ૧૦૦મી બઠકમાે  ંથયો અને તે સમયે મળલાે  Ʌચનોુ  અને 
તકનીકી તકલીફો ȳરુ  કરીને શƞદ ƨપધા½ નો સોƝͫવરે તૈયાર કયҴ. 

સƗયમ િશવમ અને Ʌદરમું  એમ ૩ Ȭકડીઓુ  રચાઇ અને ̆િવણાબને  પાસ ેઆવલાે  ̆થમ ૯  નામોને ƨટજ°  
પર આવવા ̆શાતં Ⱥƛશાએુ  આમ́ણં  આƜȻુ ં
સƗયમ Ȭકુ ડીના ંની�ખલ મહતા° , શૈલા Ⱥƛશાુ  અને મનોજ મહતા°  

 
િશવમ Ȭકડીનાુ  ંદિવકા°  ʞવુ, રસશે દલાલ અને રીટા કોઠારી 

 
 

Ʌદરમું  Ȭકડીનાુ  ં̆િવણા કડકીયા, હમાબન° ે  પટલ°  અને �ર�ƚધ દસાઇ°  
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િવજયભાઇએ શƞદƨપધાના½  ંિનયમો સમજાƥયા અને તે Ⱥજબુ  દરક°  ̆િતƨપધ� એ દોર એકમા ંદસ શƞદોના ં
અથ½ આપવાના ંહતા અને Ȑ સાચો પડ° તનેે એક Ȥણુ મળે અને ખોટા અથના½  ંȤણુ ના મળે તમે સમજાƥȻુ.ં 
Ʌમનભાઇુ  અજમરીે  Ȑઓ િનણાયક½  બનવાના ંહતા તઓે ન આવતા તે કામ કાિતભાઇં  શાહને સҭપાȻુ.ં 
િનણાયક½  ̒ી કાિતભાઇં  શાહ િવજયભાઇ, ̆શાતં Ⱥƛશાુ  અને િવશાલ મોણપરા ƨટજ°  સજાવતા 

 
 

 
િવશાલ કોƠƜȻટરુ  Ďારા શƞદ આપતો હતો Ȑ િવજયભાઇ ƨપધકોન½ ે આપતા હતાઅને ̒ોતાઓ તનેે પાછળ 

પડદા ઉપર જોતા હતા. ૫ સકડે ં  બાદ તનાે  અથҴ પણ પડદા પર આવતા હતા. Ȑમના અથҴ ખોટા પડતા હતા 
Ɨયાર° કોƠƜȻટરુ  કાચ ȱટતોુ  હોય તવોે  અવાજ પદાે  કરȱ ુ ંહȱ ુ.ં ̆થમ દોર ૧૫ મીનીટમા ંપરોૂ  થયો. ઘણા શƞદોના ં
અથҴ Ӕ˴ĥમાે  ંતરત આવતા હતા Ԍયાર° કવ�ચત ખોટા અથ½ ઘટનો એ ̒ોતાઓને ìાન સાથે ગƠમત પરીુ  પાડી. 

બીજા દોર શȿુ કરતા પહલા°  કાતીભાઇએં  ́ણે Ȭકડીમાથીુ ં  ઓછા Ȥણુ ધરાવતા ̆િતƨપધકોન½ ે જવાȵુ ંહȱ.ુ 
તે ́ણ ̆િતƨપધકો½ ના ંનામ િનણાયક½  ̒ી કાિતભાઇં  એ આƜયા અને  તમને ે રમતમાથીં  ȳરુ  કયા½. હવનાે  દોરમા 
દરક°  ƨપધકોન½ ે ૫ શƞદો મળવાના ંહતા અને પછાયલુ ે  શƞદોના ંબે અથ½ આપવાના ંહતા.િવજયભઇએ ƨપધકોન½ ે 
ખાતરી આપી હતી ક° ̆થમ દોરના  એકય°  શƞદ ફરીથી નહીં પછાયુ . 
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સાત મીનીટ ચાલલે આ દોરમા ંએક શƞદના ંબીજા અથમા½  ંતકલીફ પડતી હતી અને સમય પણ અગƗયનો 
હતો. કાતીભાઇએં  ફરીથી ́ણયે  Ȭકડીમાથીુ ં  ઓછા Ȥણુ આવલાે  નામો જાહર°  કયા½ Ȑઓ ƨપધામાથી½ ં  ȳરુ  થયા. ́ીજા 
દોરમા ં́ણ ̆િતƨપધક½  હતા અને તઓે  ̆થમ, Ďીિતય અને ȱિતયૃ  ƨથાન માટ° ƨપધા½ કરતા હતા. જો બે જણ ના ં
સરખા Ȥણુ આવે તો તે સમયે અપાયલાે  શƞદ ઉપર બે લીટીȵુ ંકાƥય ક° Ⱥક્તકુ  રȩુ કરવાની કડક શરત 
ƨપધકોમા½  ં̄ાસકો પાડી ગઇ અને ̒ોતાઓને ઉĂજનાે  અપાવી ગઈ. દિવકાબન° ે  ʞવુ ́ણે શƞદોના ંજવાબ આપી 
̆થમ િવȐતા બƛયા Ԍયાર° શૈલા Ⱥƛશાુ  અને �ર�ƚધબને  દ°સાઇ વƍચે નબરં  બે અને ́ણ ƨથાન માટ° કાƥય સȒન 
̆�˲યા થઇ Ȑમા ંશૈલાબને Ďીિતય અને �ર�ƚધબને  ȱિતયૃ  આƥયા. 
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આ રમત ȣબૂ રસ̆દ બની રહી. સમયની મયાદાન½ ે લëમા રાખી ȣબૂ Ʌદરું  તȵે ં ુઆયોજન હȱ ુ ં.રમત 

રમનારને તથા જોનારને સરખો આનદં ̆ાƜત થયો.  શƞદાëરી રમત Ȥજરાતીુ  ભાષાને રસ̆દ બનાવવામા ં
સફળ  િનવડી. 

આ ƨપધા½ કોઈ પણ Әમરનાને ƚયાનમા રાખી રમી શકાય તવીે  સરળ છે. નાના અમ�રકામાે  જƛમલાે  
બાળકો પણ માણી શક° તમજે  ૬૦ વષની½  ઉપરના આપણા વડીલો પણ તનીે  લહજત°  માણે  તવીે  Ʌદરું  રીતે 
િવશાલે તનેે કમƜȻટરુ  પર બનાવી છે. Ȥજરાુ તી શƞદ ƨપધાનો½  ̆યોગ Ȥજરાતીુ  સા�હƗય સ�રતાના ંમાƚયમથી 
Ⱥકાયોુ  અને સૌએ તનેે માƖયો તે બદલ િવશાલભાઇ, િવજયભાઇને તથા શƞદ ƨપધાના½  ંƨપધકોન½ ે સૌએ  
બીરદાƥયા. છƣલે ે આભારદશન½  માટ° રȩુ થયલે પાવર પોӖટમા ંȤજરાતીુ  સા�હƗય સ�રતાȵુ ં̆ચલીત Ʌ́ુ દશાƥȻ½ .ુ 
 
એક ƥય�ક્તȵુ ંઆ કામ નથી..સȺહȵુ ુ ંȩઓુ  આ Ƀભુ પ�રણામ.. 
 

િવશાલ મોણપરાએ તમનોે  ̆ો˴ામ જનહીતાથ±  અ́ે િનઃɃƣકુ  Ⱥðોુ  છે. અહીં ક્લીક કરવાથી આપન આે  
̆ો˴ામ મળી શકશે. Ȥજરાતીુ  ઉપરાતં િવશાલે અƛય ૮ ભારતીય ભાષા માટ° શƞદ ƨપધાનો½  ̆ો˴ામ તૈયાર કરલ°  
છે. Ȥજરાતીુ  શƞદ ƨપધાનો½  ̆થમ ̆યોગ નાના ȹલકાઓુ  માટ° બી.એ.પી.એસ. ƨવાિમનારાયણ મદીરં  - ɖƨટનુ  ના ં
સતોએં  કરલો°  Ȑ િવચારને વટɂëૃ બનાવવા Ȥજરાતીુ  સા�હƗય સ�રતા કટીબƚધ બની અને તે આȐ ƨટજ°  ઉપર 
રȩુ કરી એક નવી ̆યોગાƗમક અને સરળ Ȥજરાતીુ  સા�હƗય સચારં ,̆સાર અને સવધનનાં ં½  ̆યાસોમા ંઆગવાનીે  
લીધી. િવશાલભાઇ અને િવજયભાઇના ંકૌશƣય હઠળ°  સૌ સƟયોનો શત શત અભાર અને આનદં Ɇુ ંિવિશƧટ રીતે  
ƥયક્ત કરીશ. 

આ કાય˲મન½ ે નજરોનજર માણવા માટ° નીચનીે  વીડીયો �લ�ક પર �ક્લક કરો. 
ભાગ ૧ (http://www.youtube.com/watch?v=wJKaKlho2Ac) 

ભાગ ૨ (http://www.youtube.com/watch?v=iupWQkDLr3I) 

ભાગ ૩ (http://www.youtube.com/watch?v=LJKRsmRXNKM) 

ભાગ ૪ (http://www.youtube.com/watch?v=aUdXLX9o0jM) 

ભાગ ૫ (http://www.youtube.com/watch?v=VlFVjBJMMfw) 
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અહવાલઃ°  ̆િવણા કડકીયા. 

http://gujaratisahityasarita.org/files/2010/02/SahityaSaritaSpellingBee.zip
http://gujaratisahityasarita.org/files/2010/02/SahityaSaritaSpellingBee.zip
http://www.youtube.com/watch?v=wJKaKlho2Ac
http://www.youtube.com/watch?v=iupWQkDLr3I
http://www.youtube.com/watch?v=LJKRsmRXNKM
http://www.youtube.com/watch?v=aUdXLX9o0jM
http://www.youtube.com/watch?v=VlFVjBJMMfw
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ȹલૂ – ગવાહી: ̆િવણા કડકીયા 
ȹલૂ તો ̈ěાથી પણ થાય 

̈ěાની ȹલૂ ‘માનવ’ ̈ěાડં હલાવે 
ȹલોનીૂ  પરપરાં  માનવથી સરજાય 

હરદમ નવી ȺƦકલીુ °  વરતાય 

ȹલોૂ  હમશાં ે  ઉƣકાપાત મચાવે 
ĥવન નાવ ડામાડોળ કરાવે 
કદીક ȹલૂ આિશવાદ½  વરસાવે 
પ�ર�ƨથિતȵુ ંનવિનમાણ½  કરાવે 

ȹલોનીૂ  યાદ Ƀુ ંવળે ? 

ȹલોૂ  ȹલૂ મોë મળે. 
મા́ ‘માતાિપતા’ને ȹલોૂ  નહી 
અ�ƨતƗવની તઓે છે ગવાહી! 

̆િવણા કડકીયા 

રȩ કર°લ Ȣિતઓના અિધકાર Ȑ તે લખેકના છેૂ ૃ .   7

 



  Ȥજરાતી સા�હƗય સ�રતા સામિયકુ , Ӕક- ૯ 

આદતો…. ઈબાદતોની: ‘મȵજુ’ ɖƨતોનવીુ  
 

આદતો ઇબાદતોની આજ બદલાઈ રહી છે. 
જાત આખી જાતમાથીં  આજ વટલાઈ રહી છે. 

 

એ ગયા એવી અદાથી, Ƀુ ંથȻુ ંપાĠ ંઅચાનક, 

એમના પાછા વƤયાની વાત ચરચાઈ રહી છે. 
 

સફરમા ંસગાથનીં  સાકળં  નડ° એɂુ ંન�હ� બને- 
હા,સનમની ȧપકીદીનીૂ  જાળ િવખરાઈ રહી છે. 

 

નાક વƍચે છે છતા ંકવો°  મઝાનો સપં છે, અ�હ�- 
ӕખ Įએ એક તો બીĥ ય છલકાઈ રહી છે. 

 

યાર સાથે યારના આ યારની રગર�લયાઓં ° ં , 

એમની ӕખҭમા ંચƦમદીદે  ઝડપાઈ રહી છે. 
 

Ėાસમા ંિવĖાસ હોવો છે જĮરી �જવનમા,ંપણ- 
ӕધળા અિવĖાસની ઉણપ વરતાઈ રહી છે. 

 

ચાલɂુ ંપડશ,ે હવે બે હાથથી એવી શીખામણ, 

પગ નથી Ȑ અપગનાં  એને જ કહવાઈ°  રહી છે. 
 

કા’નની ȹરાશમાૂ  ંરાધા ભળી છે રȱબડીું , ને- 
આજ એ ઘનƦયામ થઈને સઘળે પજાઈુ  રહી છે. 

 

રાત િનકળી છે �ભખારણ Ȑમ અજવાįં કમાવા, 
ચાદȵં ં ુછે પા́ કરમા ંને �ભëા માગીં  રહી છે. 

 

અય મȵજુ,એ જાય છે,અ�ભસાર કરવા ક° િછનાįં 

માȵનીનીુ  ચાલથી આ વાત પરખાઈ રહી છે. 

રȩ કર°લ Ȣિતઓના અિધકાર Ȑ તે લખેકના છેૂ ૃ .   8

 



  Ȥજરાતી સા�હƗય સ�રતા સામિયકુ , Ӕક- ૯ 

હµȻ ુહરખાય: ̆દીપ ̈ěભü 
 

માતાનો ̆મે Ԍયા ંમળીજાય,Ɨયા ંિપતા ȣબુ હરખાય 

સતાનનોં  ƨનહે પામતા,ંમાબાપને જƛમ સફળ  દખાય°  

……….માતાનો ̆મે Ԍયા ંમળી. 
િનƗય સવાર° િનમળ½  ̆મેે, બાળકને ƥહાલ હતથી°  થાય 

ધીમપગલે ે ચાલતાદહન°  ેિનરખી,મા ӕગળીપકડીજાય 

પાપા પગલી Ġટતા ંનાની,ĥવનને પગલે એ દખાય°  

િનમળ½  ĥવન સતાનનાં  જોતા,ંમાબાપȵ ુહµȻ ુહરખાય 

……..માતાનો ̆મે Ԍયા ંમળી. 
ĥવનના સોપાનજોતા,ંબાળકને મનમા ંȺઝવણુ  થાય 

િપતા̆મથીે  ટાઢક મળતા,ંસોપાન સરળ સૌ થઇ જાય 

મનથી મહનત°  કરતા ંસાચી,ને ̒ƚધાનો લઇ સથવાર 

સફળતાના સોપાન જોતા,ંમાબાપ Ӕતરથી છે હરખાય 

………માતાનો ̆મે Ԍયા ંમળી. 
મળીજાય ĥવનનીસાચીકડી° ,Ȑ સરળ માબાપને દખાય°  

આનદં અનતં આવતાહµયે,ӕખમા ંહષનાӕɅ½  ુઉભરાય 

માનો̆મે ને આશીશ િપતાની,મળી જાય સતાનનં ે હત° ે 
મળીજાય Ɨયા ંȢપાૃ  ̆ȹનીુ ,સતાનં  જીંદગી ઉԍવળ દખ° ે 

………માતાનો ̆મે Ԍયા ંમળી. 
 

̆દીપ ̈ěભü 
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Ɇફાવીુ ં  ગȻુ ંકોઇ: દિવકાબન° ે  ʞવુ 
પાપણં  વચાળે પરાતીૂ  ̆મથીે , િન�દરને કાલે, 

નસાડી ગȻુ ંકોઇ, 

Ȥમાનીુ  મનડાને  ઝીણા-શા ԍવરથી, ધીરથી°  કાલે, 

Ɇફાવીુ ં  ગȻુ ંકોઇ. 
િવચારના  આગળાને માયા¿’તા તાળા,સાકળં  ȿ�દયાનીુ , 

ખોલાવી ગȻુ ંકોઇ. 
ટશરો ĭટ° ને ġટ° શરમના શરડાે ,Ȥલુાલ ગાલે, 

છટાવીં  ગȻુ ંકોઇ. 
દોરડી િવનાȵ ુઆ ખચાણҪ  મીȭું, કા ંજાણઅજાણે ે; 

બધાવીં  ગȻુ ંકોઇ. 
Ӕદરથી એક સખી આવીને બહાર કહ°,ભીતરની વાત 

હવે કહી દ° ને ભઇ ! 
કહવાય°  ન�હ ને રહવાય°  ન�હ, એક Әચરાે  Ħલણે, 

Ħલાવી ગȻુ ંકોઇ. 
ઉજાગર વઠીને ે નીરખે મન-દપણ½ ,̆િત�બ�બ િનજȵુ ં

બતાવી ગȻુ ંકોઇ. 
 

દિવકાબન° ે  ʞવુ 
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સજન: િવજય શાહ 

 
જા ને ɀƍચાુ  સજન love you 

જા ને લાગણીઓથી તરબતર સજન love you 

એક ӕખે રડાવે Love you 

̆ાણથી અિધક વહાલોથી ભરલ°  સજન love you 

બીĥ ӕખે હસાવે Love you 

મારા �ચĂનો �ચĂચોર ̆માળે  સજન love you 

જાને ȩþાુ  સજન love you 

ઉĂમ સવદનોં ે  ને સમજથી ઠરલ°  સજન love you 

જા ને કɆુ ંપણ ના જા Love you 

તારા ̆મનોે  કવો°  જાȳુ ઓ મારા સજન love you 

 
િવજય શાહ 

 
 

“What is happiness”: Girish Desai 
 
Happiness = Command/Demand 
If we have more command over things and people it makes us more happy 
And also 
If we have lesser demands of things from people it makes us more happy 
 
Girish Desai 
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સમિતં  લƊન - સરȻ ૂપરીખ 

 
Painting by Dilip Parikh 

પસદં પરમાણ એમ માએ કɖુ ં
ને વળી કીȴુ ંક° ̆મે પછી આવશે 
જઈ વલીે  િવ�ટાઈ ગઈ ɂëનૃ ે 

વચનો આƜયા ને બƛયા ĥવન સગાથીં  

છાવર° છે વષા½ ને વાતા વટોળથીં  

પાગરં ° ર° Ȣપળૂં  ̆થમ ̆મથીે  

Ʌકોમળુ  કમળપ́ પોયણીના નહનીે  

સૌને અપ± એ છાયાં  Ʌƨનહનીુ ે  

ગહરી°  ગભીરં  મલય બલડીે  

પાનખર ગઈ, ગઈ કટલી°  વસતં પણ 

િવનીત વલે ɂëૃ એકમકને ે સમપણ½  

પણ½  પƧપૂ   આનબાન અપણ½  

બમાથીે ં  એક બને િવĖાસે ƥહાલ વધ ે

ઉĂરોĂર Ӕતરપટ રƠય ૠȩુ ɅǛમુ  બને 
સમિતનોં  લƊનદીપ ̆ણય લય ̆સાર° 

 
સરȻ ૂપરીખ 
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Ʌખુ- ȳખુ : હમાબન° ે  પટલ°  
         Ʌખુ અને ȳખુ  આ  બđે વƨȱ ુદરક્ના°   ĥવનમા ંસમાયɀે ુહોય છે .દરક°  મȵƧયનાુ  ĥવનમા ંɅખુ અને 
ȳખુ  બđં ેઆવે છે .આપણી સામે Ȑ પ�ર�ƨથતી આવે અને તે પ�ર�ƨથતી આપણા મનને ગમે નહી ,આપણા �દલને 
ગમે નહી એͫલા સમય પરȱુ  ુતે પ�ર�ƨથતી આપણને અȵȢળુ ુ  ન આવે , ĥƛદગી ઉદાસ થઈ જાય ,ĥવન નીરસ 
લાગે આ પ�ર�ƨથતીને ȳખુ     કહ° છે .ખરખરતો°  ĥવનમા ંȳખુ  આƥȻ ુજ નથી ,ȳખુ  આƥȻ ુછે માણસના મનમા ં
અને �દલમા ં.હવે આજ પ�ર�ƨથતીને ĥવનમા ંતનોે  સામનો કરીને શા�ƛતથી િવચારીને તનેે જરા પણ મનમા ં
લીધા વીના આરામથી રહીયે તો મન ઉપર તમજે  �દલ ઉપર જરાય બોજો રહતો°  નથી ,હળવાશ આવી જાય તો 
પછી એ ȳખુ  છે જ નહી . 
           હવે બીĥ રીતે જોઈએ તો આપણા ĥવનમા ંȐ પ�ર�ƨથતી આવે અને આ સમયે આપȰ ુમન, આપȰ ુ
�દલ એક્દમ ȣશુ હોય ,ĥƛદગી આનદમયં  લાગે, આȩબાȩનાુ ુ  વાતાવરણમા ંપણ ȣશીનોુ  અȵભવુ  થાય Ɨયાર° આ 
પ�ર�ƨથતીને Ʌખુ  કહવાય°  છે . એͫલે Ʌખુ અન ેȳખુ  એતો મનનો ̉મ છે. દરક°  ƥય�ક્તના ઉપર આધાર છે ક° ગમે 
તવીે  પ�ર�ƨથતીમા ંતે કવી°  રીતે રહ° છે ,એͫલે આપણે પોતેજ આપણા મન અને આપણા �દલમા ં,આપણા 
ĥવનમા ંɅખુ ȳખુ  ઉભા કરીયે છીયે . અગર આપણને Ʌખુ ȳખનોુ  હષ½ શોક થાય તો Ʌખુ ȳખુ  તો આપણા કમȵ½  ુ
Ɲળ છે .એͫલે Ʌખુ ȳખનોુ  હષ½ શોક કરવાનો ન હોય. 

નરિસહમહતાએ°  ગાȻ ુછે- , 
“Ʌખુ ȳખુ  મનમા ંન આણીયે ઘટ સાથે ર° ઘડીયા 
ટાƤયા તે કોઈના નવ ટળે રȣનાથનાુ  જડીયા “. 

હમાબન° ે  પટલ°  

 
 

“ભાિવȵુ ં�ચ́.”: ગીરીશ દસાઇ°  
 

ȹતૂ સમો ન Ȥȿુુ કોઇ, 

વતમાન½  સમ ન કોઇ િમ́ 

આ બઉનાે  સહકાર થી જ 

સજાય½  છે ભાિવȵુ ં�ચ́. 
 
ગીરીશ દસાઇ°  
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એક વળાે  હતી- “રિસક” મઘાણીે  
 

નોખ નોખા પિથક, પથં નોખા હતા,ં એક વળાે  હતી 
̆મે પવકૂ ½  છતા ંકવા°  ભગાે  હતા,ં એક વળાે  હતી 

પાનખર પણ હતી, કટકોં  પણ હતા,ં ને કળી પણ હતી 
̆મે પƧપોુ  છતા ં�ખƣયા કરતા હતા,ં એક વળાે  હતી 
એક Ȑવોજ ચહરો°  બધાનો હતો, ̆ાણ Ɯયારો હતો 
સૌના દરવાȐ દપણ½  મઢલા°  હતા,ં એક વળાે  હતી 
સાથ રƠયા હતા,ં સાથ ભƠયા હતા,ં સાથ ĥƥયા હતા ં
ȴપૂમા ંછાયડોં  સાથ ઝƉયાં  હતા,ં એક વળાે  હતી 

એક બીજાના ȳઃખથીુ  ȳઃખીુ  થઈ જતા,ં એȵુ ંઔષધ થતા ં
�જ�દગીના જખમ કવા°  સહલા°  હતા,ં એક વળાે  હતી 
છાયડોં  પણ હતો, ȴપૂ બળતી હતી, રાત ઢળતી હતી 
નોખી મ�ઝલં  છતા ંસાથ ચાƣયા હતા,ં એક વળાે  હતી 
આજ એનાથી �દલ ઝગમગાવો બધ,ે ઘર સજાવો બધે 
̆ેમ Ԍયોિત ‘રિસક’ લઈ Ȑ ચાƣયા હતા,ં એક વળાે  હતી 

 

“રિસક” મઘાણીે  
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બચીબને અને બાȸભાઇુ  અમ�રકામાે -ં૬: �કરીટȢમારુ  ભક્તા 
 
નશવીલનાે  ંએરપોટ½ ઉપર િવદાય કરવા આવલાે  ̆િવણભાઇ અને શારદાબને  ખરા અથમા½  ંગળગળા થઇને હાથ 
મીલાવતા બોƣયા ” આિતƘયમા ંઅમારી કોઇ ȹલȧકુ ુ  થઇ હોય તો માફ કરશો” કહીને િવદાય લીધી. બાȸભાઇુ  તો 
̆િવણભાઇના ંશƞદોથી ભાવ ભીના થઇ ગયા પણ બચીબને  બબડÈા..”શારદાએ તો મને રસોડામા ંપગ જ ના 
Ⱥકવાુ  દીધો..જાણે ક° મારા જવાથી રસોȮુ ંઘસાઇ ના જવાȵુ ંહોય!” બાȸભાઇએુ  એમની ભાવ સમાધીમાથીં  Ȼ ુટન½ 
મારી બચીબનને ે ધમકાવી કાઢÇા ” હોય હવે! કોઇને ના ગમȱ ુહોય..ને તҪ વળી ðા ંગામની છોડીને..અર° ગામની 
છોડીને છોડ મારી સગી બનને ે પણ તારા રસોડામા ંતપɀે ુપકડવા દીȴ ુછે?” અને બચીબને  ȧપુ થઇ ગયા. 
બાȸભાઇુ  બધી બગોે  ભગીે  કરીને એરપોટમા½  ંચકીંગે  કરાવા Ӕદર ગયા Ɨયાર° બચીબને ની નજર એક ગોરી અને 
તનીે  સાથે આવલોે  તનોે  બોય̇ƛડ°  જાહરમા°  ંȧમાુ  ȧમીુ  કરતા જોઇ ને બગડÈા…”Ⱥઆઓનુ ે એમના માબાપે કɃુ ં
શીખƥȻજંુ નથી.” અને આ વતȰક½ ુ ં  િવશે બાȸભાઇનુ ે કઇં  કહવા°  જતા હતા Ɨયા ંતમને ે છીંક આવી.  અને નશવીલમાે  ં
થયલીે  શરદી એમને દરક°  વાðની શȿઆતમાુ  ંએક અને વાð પȿુુ થાય Ɨયાર° બીĥ છીંક એમ થોડોક સમય માટ°  
ચાલી તથીે  તમનીે  વતમાનની½  વાત ȹતકાળુ  બની ગઇ. વૈČકાકાએ બાળપણથી શીખવɀે ં ુક° એલોપથી દવામા ં
આડઅસરો ઘણી તથીે  તઓે એલોપથી તો જાણે કરતા જ નહીં પણ બીજાના ંઘર° શરદી થઇ તથીે  િનદҴષ િવક્સનો 
સહારો લીધલોે ..અને િવક્સ ની નાની ડƞબી પોતાની સાથે ઉપર ƞલાઉઝના ંઉપરના ંખીƨસામા ંȺકીુ  રાખલીે . 
સીðોરીટીમાથીં  બાȸભાઇુ  અને તમનીે  બગોે  સહી સલામત નીકળઈ ગઇ. બચીબનનીે  પસ½ અને નાની હડҰ  બગે  
પણ નીકળી ગઇ. બચીબને Ȑવા પસાર થવા ગયા અને મટલે  ડીટક્ટર°  જોરથી વાƊȻ.ુ વામન મક્સીકને  
બચીબનને ે તપાસી શક° નહીં તથીે  તેણે એક કાળી જાડી સીðોરીટી ઓફીસર તરફ જવા તમને ે ɅચƥȻુ .ુ બચીબને  
કાળી ઓફીસર પાસે જઇને ઉભા રĜા Ɨયાર° ƨȲળતાનીુ  ̃Ƨટીએ જાણે બનં ેƨપધા½ કરતા હોય તɂે ુબચીબનને ે 
લાƊȻ.ુ. કાળી ઓફીસર° મટલે  ડીતક્ટરે  પગથી ઉપર લવાે  માડȾં .ુ.ચપલં  થી શȿુ કરી કમર Ʌધીતોુ  કોઇ તકલીફ ન 
થઇ.પણ છાતી પાસે આવતાજ મટલે  ડીટક્ટર°  જોરથી રણɉુ.ં. 
કાળી ઓફીસર° તનાે  ઘોઘરા અવાԎમા ંજોરથી પછȽુ .ુ.” વોͫસ ધીસ,” 

કાળીના અવાજને દાબવા મોટા અવાȐ બચીબને  ઉવાચ “ધીમથીે  �ƨપક” 

હવે Ⱥઝાવાનોું  વારો કાળીનો હતો તે ફરીથી એટલાજ મોટા અવાȐ ગજ� ” વોટ?”  

Ɨયા ંબચીબને ને ìાન થȻુ ંક° તમણે ે Ӕ˴ĥમાે  ંબાફȼ ુએટલે શƞદ Ʌધારતાુ  ફરી બોƣયા”ƨલોલી બોલ” 

આȩબાȩુ ુ વાળા સીðોરીટી વાળા હવે બચીબનને ે ƚયાનથી જોવામાડÈાં ..પલીે  કાળી ઓફીસર° મટલડીટક્ટરે °  છાતી 
પરની િવક્સની ડƞબી પર ધરી ફરીથી પછȽૂ  ુ“વોટ ઇઝ ધીસ” હવે બચી બને  ને હાશ થઇ, ગભરાવાȵુ ંકારણ નથી 
અને બોƣયા..” ઓ િધસ? થીસ ઇસ આ બૉમ..માય શરદી..મડીસીને  બૉમ !” 
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મોટથી°  બોલાયલે બોમ શƞદની અસર જોડ° ઉભલીે  કાળીને જબરજƨત થઇ. એની નાસી Ġટવાની ̆બળ ઇƍછાને 
તનાે  ƨȲળકાયુ  શરીર° બીƣȢલુ  સાથ ન આƜયો.તથીે  યોગના ંકોઇ આસનની પવȹિમકાૂ ½ ુ  ƨવȿપુ ે તે Ӕડાકાર થઇને 
જમીન ઉપર Ʌઇુ ગઇ. પલોે  વામન મક્સીકને  ઓફીસરમા ંમકટ½  ̆વશે થયો હોય તમે Ȣદીનુ ે બƣટે  પર અને Ɨયાથીં  
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મોનીટર ઉપર ȢČોુ . મોનીટર° વજન ન ઝીલાતા જમીનશરણ �ƨવકાȻુ½ તથીે  તે ઓફી̔ ȸઢાુ  ગોરા ઉપર વામન 
મક્સીકને ે ઉતરાણ કȻુ½..Ȑ વજન ન ઝીલાતા ગોરાએ ચીસાચીસ કરી Ⱥકીુ .કઇકં  અȩગȱુ  ુબની રɖ ુહોવાના ંӔદશા°  
સાથે Ɨયા ંઉભલીે  ̆જાએ દોͭધામ મચાવી Ⱥકીુ .પસƛજરોમાે ે  ં૯૧૧ Ȑɂુ ંકɃકંુ બની રɖુ ંછે તમે માનીને તે જƊયાથી 
ȳરુ  ભાગી રĜા હતા. શીƨતમય વાતાવરણમા ંઅચાનક હરીકન°  આƥȻ ુહોય તમે એરપҴટ½ ƨટાફ, સીðોરીટી 
ઓફીસર, બધા સલામત જƊયા શોધવા માડÈાં . 
પી ટી ઉષા અને કાલ½ ɀઇનીુ  ઝડપે ભાગતા સૌ Ⱥસાફરોએુ  ëણ મા́મા ંએપҴટ½ ખાલી કરી નાƉȻ.ુ બચીબને , 

બાȸભાઇુ  અને પલીે  કાળી િસðોરીટી ઓફીસર  િસવાય કોઇ Ɨયા ંન રɖુ ંƗયાર° બચીબનને ે સમજાȱ ુનહҭȱકુ° આ 
ભાƊદોડ શાની છે. અને કોઇ તમનીે  નĥક કમ°  ન ફરɉ.ુ. ” Ⱥ ુઉ આપણે Ƀુ?ં” કહી તઓે બાȸભાઇુ  તરફ જોતા 
હતા. બાȸભાઇુ  ” Ɇુ ંȻƚધુ  નહીં કȿંુ” કહતા°  �ƨથત̆ì અȩનુ ½  ની Ȑમ હિથયાર નીચે નાખીને ઉભા રહી ગયા હતા. 
બҭબ ƨક્વોડની બટાલીયન આવી Ɨયાર° બાȸભાઇએુ  બૉમ ને બામ મા ંફરƥયો° .. બચીબને ની ફરીથી િવક્સની ડƞબી 
કાઢી જડતી લવાઇે  બચીબનને ે શકાƨપદં  નજર° જોતા ƞલકે  કમાƛડોં  સાથે િવમાનમા ંદાખલ કરાયા. 
િવમાનની Ӕદર બાȸભાઇએુ  બચીબને ને કડક Ʌચનાુ  આપી ક° હવથીે  તાર° કોઇ પણ જાતȵુ ંતોફાન  કરવાȵુ ં
નથી. તાȿંુ ખાવા પીવાȵુ ંઅને બાથȿમુ  જવાȵુ ંબધં.ટનસી°  થી ɖƨટનુ  બે કલાક થશે Ɨયા ંɅધીુ  બોલવાȵુ ંપણ 
બધં. ɖƨટનુ  ગયા પછી અને આ Ɯલનમાે  ંથી ઉતયા½ પછી Ȑ કરɂુ ંહોય તે કરȐ. ૨૭ વષના½  ંલƊનĥવનમા ં
બાȸભાઇનુ ે આટલા ગભીરં  ðારય°  જોયા નહҭતા. અને એમને એ સમજાȱ ુનહҭȱ ુક° એɂુ ંતો એમણે Ƀુ ંકરી નાƉȻુ ં
ક° તઓે આટલા ગભીરં  થઇ ગયા? ȧપુ ચાપ મҭ Ĭલાવીને ચકળ વકળ ӕખો કરતા તઓે બસીે  રĜા. બચીબનનીે  
હાજરીમા ંȐમ Ġટા ફરતા હરણો પાજરામાં  ંપરાયલાુ ે  વાઘને જોઇને Ȑમ ભયભીત બની જાય તમે િવમાનમા ંએર 
હોƨટસ°  સ�હત સૌ ઉતાȿઓુ  ભયભીત હતા.ƨમશાનવત શાિતં  હતી જાણે કોઇકના ંબસણામાે  ંના આƥયા હોય? 

બચીબનનાે  બોલાયલાે  બે અëરોએ ગજબની કમાલ કરી. બાȸભાઇુ  અને બચીબને  સીવાયના બધા જાણે પલાે  
ધોરણ ૧૨માના ંઅઘરા િવષયની પ�રëા આપતા હોય તમે ગ�ભરતાં  અને િશƨતતાથી ɖƨટનુ  આƥȻુ ંƗયા ંɅધીુ  
બસીે  રĜા.ƞલકે  કમાડોં  સ�હત સɆનુે દહશત°  હતીક° બચી બને  Ɲલાઇટ દરƠયાન તકલીફ કરશે તથીે  તમનીે  દરક°  
હલન ચલન ને ભાર° ગભીરતાથીં  લવાતીે  હતી. એરહોƨટસ°  નોકરીના ંદબાણ હઠળ°  ચોકલટે  અને કોફી આપવા 
નીકળે પણ કોઇએ હા ક° ના કહવાની°  �હ�મત ન કરી અને કોફી પોટ ભરલોજ°  પાછો ગયો. 
ɖƨટનુ  ના એરપોટ½ પર ઉતરાન થતાની સાથજે બચીબને ે દોડ Ⱥકીુ  અને બાȸભાઇુ  કઇં  પછેુ તે પહલા°  બચીબનેે 
Ęીનો બાથȿમુ  શોધી કાઢÇો. પાછા બહાર નીકળી ̆મોદભાઇની ગાડી Ʌધીુ  પહҭચતા પહҭચતા બચીબને ે કરલી°  
ȳઘટનાઓનીુ ½  ચચા½ નહી કરવાની વાત મનમા ંરાખીને ̆મોદભાઇને હҭડા ઓડીસીમા ંબસતાે  બચીબને ે 
̆મોદભાઇને પછȽુ ુ ં” હҰ ̆મોદભાઇ આ તમારી મટાડોરને ે ચાઇƣડ સફટીે  લોક ખȿંુ ક°?” ̆મોદભાઇને ̈ાડં ƛȻ ુ
હҭડાને લાગɀે ુમટાડોરȵે ં ુબીȿદુ  ના ગƠȻ ુછતા હસતા હસતા કહ° ” ના. કમ°  એમ પછȽુ ?ુ” 

બાȸભાઇએુ  કમને ટનસીનો° ે  છબરડો કĜો Ɨયાર° ̆મોદભાઇ બોƣયા.” ડીફક્ટીવ°  પીસ” હશે. 
ગાડીમા ંગોઠવાઇ ગયા Ɨયાર° પમોદભાઇ હળવકથીે  બોƣયા ” મટાડોે ર અને હҭડા ઓડીસીની સરખામણી જ ના 
થાય. આ ચાલે Ɨયાર° જોજો. અવાજ Ʌƚધાુ  નહીં થાય.” 
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ȢમȢમનાુ ુ  પગલા ંપાડતી વɆ-ુ̆િવણા કડકીયા 
 

 
 
́ણે �દકરાઓમા સɆથીુ  નાનો અને સɆથીુ  વહાલો ӔȢરુ  Ԍયાર° ચાઇનીઝને પરણીન ેમાને પગે લાગવા આƥયો 
Ɨયાર° અિનતા ȣબૂ ȳઃખીુ  થઈ. 
તનેે થȻુ ંિસ�ગાપોરમા જƛમલોે , ભારતીય સƨȢિતથીં ૃ  રગાયલાં ે  મારા ӔȢરુ ° આɂુ ંપગɀુ ંભȻુ¿ કવી°  રીતે? મોટા બનંે 
�દકરાઓ ભારતીય છોકરીઓને પરણી તમનીે  ઘર Ȥહƨથીૃ  ̆મથીે  સભાળતાં  હતા. પાચં વષ½ પહલા°  ંપિતને 
Ȥમાƥયાુ . કહવાય°  છે ક° ‘ભીંત અને કરો બે સાથે પડતા નથી’. કો ઈ પહɀ° ં ુજાય અને બીȩુ ંપાછળ તનીે  યાદમા 
ӕɅ ુસાર°. અિનતાએ ӔȢરનુ ે Ɨયા ંજવા આવવાȵુ ંઓĠ ંકરી નાƉȻુ.ં પોતાના �દલની વાત પણ કરવાની બધં કરી 
દીધી. મનમા ને મનમા Ⱥઝાતીું  ĥવનના �દવસો પરાૂ  કરતી હતી. ́ણ �દકરા અને બે �દકરીઓ છતાયં એકલતા. 
મોટા બનંે �દકરાઓ ̆સગોપાતં  મા પાસે જતા. �દકરીઓ પોતાના ઘર સસારમાં  Ȯબલીૂ ે  હતી. 
 ચાઈનીઝ ચીંકાઈને સારા �દવસો રĜા. અિનતાને આનદં થયો. ગમે તમે તોયે ӔȢરુ  બાપ બનવાનો હતો તથીે  
મને ક° કમને Ʌવાવડનાુ  સમય સાચવીને વɆનુે ઘર° જઈ પહҭચી. ચીંકાઈની મા પણ આવી હતી, બનએં ે  સારી 
સરભરા કરી અને ગોદમા રમી રહલ°  બાળકના કલબલાટથી આȣુ ંઘર Ȥĥંુ ઉઠȻુ.ં સમય સાચવીને અિનતા ઘર 
ભગીે  થઈ ગઈ. પૌ́ Ʌદરું  હતો પણ કમ°  અિનતાને ચાઈનીઝ ̆Ɨયે અભાવ હતો તે સમજાȱ ુન હȱ ુ.ં �દવસો 
િવતતા ગયા. 
ચીંકાઈને ફરીથી સારા �દવસો રĜા. ӔȢરુ ° પણ માને ન ƏણાƥȻુ.ં ચીંકાઈના મનમા કાઈકં  ȩદાુ  િવચારો આકાર લઈ 
ȧðાૂ  હતા. અચાનક સાત મ�હના પરાૂ  થવા આƥયા Ɨયાર° ઓ�ચ�તી અિનતાના ઘરના ӕગણે આવી ઉભી. અિનતા 
દીકરો વɆ ુઅને પૌ́ને જોઈને અચરજમા ંપડી ગઈ. ચીંકાઈ લƊન પછીના પાચં વષમા½  થોȮુ ંȤજરાતીુ  શીખી હતી. 
Ӕ˴ĥે  તનેે આવડȱુ ંહȱ.ુ આવીને અિનતાને પગે લાગીને કહ° ‘મારી બીĥ ડીલીવરી Ӕહી કરવી છે. લાƨટ ટાઈમ 
તમે મસાજ , મને ગમȱુ ંહȱ ુ’ં. 
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ӔȢરુ  મદદ કરીને બȴુ ંમા ને સમજાવતો હતો. અિનતા અવાચક બનીને બȴુ ંસાભળતીં  હતી. ચીંકાઈ ડીલીવરીની 
બધી તૈયારી કરી̅ને આવી હતી. અમરનો Įમ તૈયાર કયҴ. આવનાર બબીનોે  બધો સામાન લઈને આવી હતી. 
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ઘરમા ની જĮ�રયાતની બધી ચીજ વƨȱ ુӔȢરનીુ  સાથે જઈને લઈ આવી. આવનાર બાળકની તમજે  ઘરમા કોઈ 
વƨȱનીુ  કમી ન રાખી. અિનતાને થȻુ ંઆ ӔȢરનીુ  વɆ ુȐને મҪ ̆મે નથી દાખƥયો તે આટલી બધી સમઝણ વાળી 
છે. હҭશે હҭશે તનાે  માટ° બધી તૈયારી કરવામા મશȤલુ થઈ ગઈ. 
ӔȢરુ  પણ મા ȵ ુઆચરણ આનદં પવકૂ ½  િનરખી રĜો હતો. મનમા ȣશુ થતો હતો ક° ચીકાઈ ȣબૂ સમઝણ વાળી 
પરવારૂ  થઈ. અિનતાએ ȣબૂ સરસ રીતે આવનાર બાળકની તથા ચીંકાઈȵુ ંƚયાન રાખી તમને ે ̆મે પવકૂ ½  
સાચƥયા. બે મ�હના ચીંકાઈ માની સારવાર પામી. પહલો°  �દકરો હતો અને બીĥ આવી અમી અિનતા ȣબૂ ȣશુ 
હતી. બસ હવે છલાે  દસ �દવસ હતા. 
ચીકાઈ શિનવાર° ચહા પીતા પીતા ӔȢરનુ ે કહવા°  લાગી આȐ રજા છે. ȱુ ંહƛડીમન° ે  છે. ગો Ȭુ હોમ ડીપો, મકે અ 
લીƨટ , બાય એવરીથીંગ વોટવર°  ઈઝ રીક્વાયરડ Ȭુ ફીક્સ મધર’સ હાઉસ’. મકે ઈટ જƨટ લાઈક ̈ાƛડ ƛȻ.ૂ’ બે 
બાળકનો બાપ ӔȢરૂ એકદમ કĜાગરા કથનીં  Ȑમ કામે વળƊયો. અિનતાતો Ⱥઢુ બનીને જોઈ રહી હતી. તનેે 
મનમા ȣબૂ પƨતાવો થયો આવી Ȥ�ણયલુ  મારી વɆ ુતનેે મҪ શા કાȐ ȳભવીુ  હશે? મા́ કારણ એટɀુ ંક° તે 
�હ�ȳƨતાનીુ  ન હતી. અર° આ તો મારી બે મોટી વɆ ુકરતા વધાર° સƨકારીં  છે. 
ӔȢરુ ° માȵુ ંઆȣુ ંઘર નવા Ȑɂુ ંકȻુ¿. ચીંકાઈ અિનતાનો ȣબૂ આભાર માનતી રહી. કɂ° ં ુɅદરું  ΁Ʀય ӔȢરુ  િનહાળી 
રĜો. માને પાછી મળવીે  તે ȣબુ ȣશȣશાલુ ુ  જણાતો હતો. છƣલીે  રાત માના ઘરમા હતી. ӔȢરુ  ચીકાઈની ȸƚધીનુ ે 
દાદ આપી આ�લ�ગનમા જકડીને આભાર માની રĜો હતો. વȴ ુજોવાની ચાદમાં  �હ�મત નહતી તે વાદળ પાછળ 
સતાઈં  ગયો. અિનતા તન અને મનથી ̆ȹનોુ  આભાર માની ભજન ગાઈ રહી હતી. મારા ӕગ�ણયામા Ȣમુ  Ȣમનાુ  
પગલા ંપાડતી વɆ ુ
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અȴȿંુુ ƨવƜન!: િવĖદીપ બારડ 

 
‘ડની° ,મને әઘ નથી આવતી, બɆજંુ અƛકોƠફોટબલ²  (uncomfortable)લાગે છે” નીશા, ડનીના°  માથાના વાળ પર 
Ʌવાળોું  ƨપશ½ કરતા ંબોલી. 
‘હની, હવે મા́ બે �દવસ બાકી છે, પછી ȱુ ં̇ી..’ 
‘ડની° , પછી ȱુ ં તારા િ̆ƛસને ȳધુ  િપવરાવીશ, ડાયપસ½ બદલીશ? જોબ પર કોણ જશ?ે’ 

‘Ɇુ ંજોબ પરથી એક અઠવાડીȻુ ંરજા લઈ તને મદદ કરીશ.’ 
‘યસ, ડા�લ�ગ..પણ અƗયાર° તો તારો િ̆ƛસ બɆુ ંજ સતાવે છે, જરીએ Ʌવાુ  દતો°  નથી.’ 
ડનીએ°  એમનો જમણો હાથ  ƥહાલથી નીશાના પટે પર ફરવતા°  બોƣયો..’િ̆ƛસ બટીં  , તારી મƠમીને બɆુ ંનહીં 
પજવવાની ઓક°? 

નીશાને ̆ગનƛસીનોે  નવમો મ�હનો ચાલતો હતો અને બે �દવસ પછી બબીે  આવવાની તારીખ ડોકટર° આપલીે  
હતી.નીશા અને ડની°  બđે અહીં  અમ�રકામાે  ંજ જƛમલાે , ɖƨટનમાુ  ંɅગરુ લƛડે  નબરɆડમાે ંૂ  એક જ સબડીિવઝનમાે  ં
રહતા°  હતા.ં એક જ ƨȢલમાુ  ંએલીમƛ˼ીથીે  સાથે ભણલાે .ં એક �દવસ નીશા ƨȢલબસુ  ȧકીુ  ગઈ અને બહાર ધોધમાર 
વરસાદ પડતો હતો અને ડનીન° ે ƨȢલુ -̆ોȐકટ માટ° રĜો હતો. નીશા પાસે ડની°  આવી કɖ:ુ 
‘નીશા, Ƀુ ંબસ મીસ થઈ? 

‘હા, યાર,  ઠડીથીં  ʞજતાુ , ʏજતાુ  નીશા બોલી. 
ડનીએ°  પોતાȵુ ંȐકટ°  કાઢી નીશાને આƜȻુ.ં 
‘પણ ȱુ ંȐકટ°  વગર Ƀુ ંકરીશ? તને ઠડીં  નથી લાગતી?’ 

‘ના,’ ડનીએ°  Ȭકમાુ ં  ંજવાબ આƜયો. 
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બીĥ લઈટે   પીક-અપ બસ આવી તમાે  ંબđે બસીે  ઘર આƥયા.. 
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ડની°  બે �દવસથી ƨȢલમાુ  ંનહોતો આવતો તનીે  ખબર પડતા નીશાએ ડનીના°  ઘરે ફોન કયҴ Ɨયાર° ખબર પડી ક° 
તનીે  શરદી  થઈ ગઈ હતી. નીશાને બɆજુ બડે  ફીલ થȻુ:ં ‘માર° લીધે જ ડનીન° ે શરદી થઈ ગઈ છે તણેે તȵે ં ુȐકટ°  
કાઢી મને આપી દીȴુ.ં.Such a nice guy!નીશા મનોમન બોલી 
બસ Ɨયારજ°  ̆ણયના ӔȢરુ  ĭટÇા! 
            વષҴથી અમ�રકાે  રહતા°  ડનીની°  મƠમી ને આ સબધં ં  મȩરં ુ  નહોતો. નીશા એમના મા-બાપની એકની 
એક છોકરી હતી.ટીન-એજર લવ એ અમ�રકામાે  ંકોમન છે અને તમાે  ંતમને ે કશો વાધોં  નહોતો. 
‘ડની° , આ રખડલ°  છોકરી સાથે ȱુ ંફર° છે મને જરીએ મȩરં ુ  નથી..ડનીની°  મƠમી તાȮકીુ  બોલી.. 
‘મƠમી, તમે Ƀુ ંબોલો છો, તનોે  તમને Ɖયાલ છે, Ƀુ ંનીશા રખડલ°  છોકરી છે?’ 

જો ડની°  આ ઘરમા ંતાર° રહɂ° ં ુહોય તો અમાȿંુ કɖુ ંતાર° માનɂુ ંપડશે.. 
‘નહીતર? ડની°  પણ અપસટે થઈ બોƣયો. 
‘ȱુ ંહવે અઢાર વષનો½  થઈ ગયો છે,એડƣટ છો..’ 
‘એટલે તમે મƠમી Ƀુ ંકહવા°  માગોં  છો? હા, Ɇુ ંસમĥ શȢંુ Ġ.ં’ 
બસ Ɨયારથી ડ°ની એ ઘર છોડȾ.ુ ડનીના°  ફાધર° ઘȰુ ંસમજાƥȻુ:ં ‘બટાે , તારી મƠમીના ƨવભાવ પર ના જા..તારા 
ભિવƧયનો ȱુ ંિવચાર કર. માર° તારા મƠમી સાથે આ  પનારા પડÈા છે. ઘરમા ંકકાશં  ને લીધે Ɇુ ંએક° બાȩુ ંબોલી 
નથી શકતો. 
‘ડડી° , Ɇુ ંતમારી �ƨથતી સમĥ શȢંુ તમે Ġ.ં.Don’t warry, I will be OK!’ 

ડની°  એ ƨȢલુ  છોડી..જોબ શȿંુ કરી.નીશાએ ડનીન° ે પરુ° પરોુ  સાથ આƜયો.. 
નીશાએ પોતાના મા-બાપને કɖુ:ં’ આવી પ�ર�ƨથતીમા ંમાર° ડનીન° ે  કપરા સજોગોમાં  ંસાથ આપવો જોઈએ.અને 
હવે Ɇુ ંપણ એમની સાથે રહીશ.’ 
બđએે એક બડĮમȵે ં ુએપાટમƛટ½ ે  રાખી સાથે રહવા°  લાƊયા. 
એક વરસ બાદ નીશા ̆ગનƛટે  થઈ. 
‘ડની° , આ બાળકના જƛમબાદ આપણે લƊન કરી લવાે  જોઈએ..ðા ંɅધીુ  Ɇુ ંકોમન-વાઈફ તરીક° તારી સાથે રɆુ?ં 

માર° લƊનĥવનની એક સાચી પƗની તરીક° તારી સાથે ĥવન ĥવɂુ ંછે..’ 
યસ, ડાલ¢ગ, મને પણ એજ ધડીની આȱરતાુ  છે..બાળકના જƛમબાદ આપણે ધામ-ȴમથીૂ  લƊન કરીɃુ.ંતારી આ 
વાતથી આȐ Ɇુ ંપણ બɆુ ંȣશુ Ġ.ં Thank you darling. કહી ડની°  એ નીશાને ƥહાલ ભȻુ¿  ȧબનું  આપી ભટીે  પડÈો. 
ડની°  �દવસભર જોબ કરતો અને સાȐં પાટ½-ટાઈમ.ઈલક˼ીકે  ઈƛĥનયરȵુ ંƨટડી કરતો હતો અને નીશાનો એમા ં
પરપરોુ ુ°  સહકાર હતો. 
‘ડની° , તાર° સવાર° ઉઠી જોબ પર જવાȵુ ંછે, ȱુ ંɅઈુ જા?..Ɇુ ંપણ આડી પડી Ġ,ં ધીર° ધીર° әઘ આવી જશે. 
સવાર° ૫.૩૦નો આલામ½ વાƊયો, ડની°  ઉઠી  પોતાના માટ° અને નીશા માટ° ચા બનાવી. 
‘હની.. ઉઠɂુ ંછે? રાતે પછી әઘ આવી ગઈ હતી?.નીશાના કપાળ પર ƥહાલભȻુ¿ ȧબનું  આપતા ડની°  બોƣયો.’ 
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‘યસ, ડની°  થોડીવાર ઉઠીસ, તારી સાથે ચા-નાƨતો કરી, ȱુ ંજોબ પર જઈશ એટલે ફરી Ʌઈુ જઈશ!’ 
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બđએે સાથે ચા અને ટોƨટ નો નાƨતો કયҴ.જોબ પર જવા તૈયાર થઈ ગયો. છ વાગે એમની રાઈડ આવે.એમનો 
િમ́ માઈક દરરોજ એમને રાઈડ  આપતો હતો..ડની°  પાસે હȩુ ંકાર નહોતી. 
‘હની,Ɇુ ંબહાર રાઈડ માટ° ઉભો Ġ. બસ હવે બબીે  આવવાને એક �દવસ બાકી છે. કાલે Ɇુ ંમારા બૉસને કહીશ: 
મારી વાઈફને સીઝીરીનથી બબીે  લવાનીે  છે તથીે  Ɇુ ંકાલે નહી અવી શȢંુ.’ 
‘થƛȢે ુ, ડાલ¢ગ!’ 
બાય! કહી ડની°  નીશાને કીસ કરી ઘર બહાર આƥયો. નીશા ઘરની બારીમાથીં  ડનીન° ે િનહાળી રહી હતી. 
ધડ..ધડ..ધડ ́ણચાર ધડાકા બોƣયા..જાણે ક° ગોળીઓનો વરસાદ… 

નાશાએ ચીસ પાડી…’ડની° !! 
માડં, માડં ઘર ખોલી બહાર આવી.લોહી..લોહાણ અવƨથામા ંડની°  બહાર પડÈો હતો..Please help..help..help ની 
ચીસોથી નબરે  જાગી ગયા..કોઈ પોલીસને ફોન કયҴ.સૌ મદદ° ધસી આƥયા..કોઈએ ́ણ જણને ગન સાથે ગટે -વે 
કારમા ંનાસી જતા ંજોયા. રૉબરી! ક° Ƀુ?ં 

પોલીસ, એƠƞȻલƛસુ  બધા દસ િમિનટમા ંઆવી પહોƍયા.ં પરામડીકે ે ° ડનીન° ે C.P.R  આપવાȵુ ંશȿંુ કȻુ¿..આ બાȩુ ં
નીશા બે-ભાન અવƨથામા ંહતી. બđનેે ȩદીુ  ȩદીુ  એƞȻલƛસમાુ  ંનĥકના હો�ƨપટલમા ંલઈ જવામા આƥયા. એજ  
હો�ƨપટલમા ંડનીȵ° ં ુમોત અને  હોિ઼ƨપટલમા ંએજ સમયે તાƗકાલીક ડોકટર° સીઝીરીયન કȻુ¿ , નીશાએ એક નવજાત 
બાળકને જƛમ આƜયો! એક Ԍયોત ȸઝાઈુ  સાથો સાથ બીĥ Ԍયોત ̆ગટી! 
 િવĖદીપ બારડ 
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Ȥજરાતીુ  સા�હƗય સ�રતા સȒકો પƨતકાલયુ  .કોમ ઉપર 
 
કિવતાઓ 

ચીમન પટલના°  ંકાƥયો http://pustakalay.com/kavita.pdf  

િવĖદીપ બારડ http://pustakalay.com/mykavita1.pdf  

અશોક પટલ°   http://pustakalay.com/mykavita1.pdf  

મનોજ મહતા°  http://pustakalay.com/mykavita1.pdf  

̆િવણા કડકીયા http://pustakalay.com/mykavita1.pdf  

િવજય શાહ http://pustakalay.com/mykavita1.pdf  

Ʌરશુ °  બëી http://pustakalay.com/mykavita1.pdf  

નવલ કથાઓ 

ӕɅડુ° �ચતયા½ ગગન  -િવજય શાહ http://pustakalay.com/aansude.pdf  

પĂાનો મહલ° -િવજય શાહ http://pustakalay.com/patta.pdf  

નવલીકા  
Ĭલવાડી –ચીમન પટલ°  http://pustakalay.com/phoolwadi.pdf  

બɆલખકોુ ે  Ďારા સજાયલ½ ે  સ�હયાȿુ સȒન- લȥ ુનવલકથા 
બીના ચીડીયા કા બસરાે  http://pustakalay.com/chidiya.pdf  

લીમડ° મોહાȻ ુમાȿુ મન  http://pustakalay.com/limde.pdf  

મીઠા જળȵુ ંમીન ઉદધીમા ં  http://pustakalay.com/mitha.pdf  

ƨનહનોે  ઉજાસ http://pustakalay.com/sneh.pdf  

એશા ȣƣલીુ  �કતાબ http://pustakalay.com/esha.pdf  
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