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Ȥજરાતીુ  શƞદ ƨપધા½ 

Ȥજરાતી સા�હƗય સ�રતા ɖƨટનના Ȥજરાતીુ ુ ું  ચાહકોની અન ચાહકો વતી ચાલતી સƨથા છે ં ે. Ȑનો ȺƉય ƚયય ુ ે
Ȥજરાતી ભાષાનાુ  ંસવધનનો છ અન ત કાય છƣલા સાત વષҴથી િવિવધ ̆કાર ચાલી રɖ છં ે ે ે ે ° ં ે½ ½ ુ . Ȥજરાતી શƞદ ુ
ƨપધા½ તવો એકે  િવĖƨતર�ય સિđƧઠ ̆યાસ Ȑ Ďારા થશ શƞદ સાધના અન તની રમતં ે ે ે . 

અ́ના સચયમા ȺƉયƗવ સાથ જોડણી અને ં ં ં ે ેુ ½  ભગવĄોમડળ ìાનકોશનો ઉપયોગ કરલો છં ° ે.ત બđ સƨથાનો હા�દ�કે ં ે ં  

આભાર.- 

િવજયભાઈ શાહ,  દિવકાબન ʞવ° ે ુ , રસશ દલાલે , ̆િવણાબન કડક�યાે , ક��રટ ભƈતા,અન સરȻબન પર�ખ Ȑવા ે ૂ ે
ƞલોગર િમ́ોના ઉƗસાહથીં  અન િવશાલ મોણપરાની તકની�ક સહાયથી આે  Ȥજરાતી શƞદ ƨપધાનોુ ½  

̆યોગ  Ȥજરાતીુ  સા�હƗય સ�રતાની બઠકમા ઊĤણી દરƠયાન થશ ત જણાવતા અમન ઘણો ે ં ે ે ે  આનદ થાયં  છે. 

કોઈ પણ Ȥજરાતી સમાજ ક Ȥજરાતી સગઠન આ ƨપધાુ ુ° ં ½ Ⱥકવા માગ તો એક સૌથી મોટૉુ ં ે  ફાયદો છ અન ત ે ે ે
ƨપધકો સાથ સƟયોȵ પણ Ȥજરાતી શƞદ ભડોળ વધ છ½ ે ં ં ે ેુ ુ . Ȑ કોઈ કમીટ�મા ȺƉય હોય ત આ ર�ત Ȑ ત ȩદ� ં ે ે ેુ ુ
Әમરના િવભાગમા સ�˲ય થતા હોય તઓ નં ં ે ે એક અëર ફાળવી તનાે  અĤƖયા અન Ȥજરાતી શƞદો અથે ુ ½ અન ે
શƞદ ̆યોગȵ ભું ડંોળ ભȤ કરે °ુ . દરક અëરના ° ં ૨૦ શƞદો તના અથ અન શƞદ̆યોગ તર�ક ભગા કર ે ે ° ે °½ (ƥયજનં  અન ે
ƨવરોન ભગા કર�ય તો ે ે ે ૩૯ -૪૦ થાય) હવ દરક અëરના ે ° ં ૨૦ શƞદો ભગા કર�યે ે તો ૮૦૦ Ȑટલા શƞદોȵ ભડોળ ુ ં ં
થાય. 

આ શƞદ ભડોળ લȥĂમ ં ુ ૧૨ અન વȴ મા વȴ ે ંુ ુ ૪૦ ƨપધકો માટ જȿર�½ ° ુ  શƞદભડોળ ં  બની શક°. 

Ȥજરાતી સા�હƗય સ�રતા ઊĤણી દરƠયાન આ ƨપધા રમનાર છુ ½ ે. અન આɂ શƞદ ભડોળે ંુ  અƗયાર એક́ી° ત થઈ 
રɖ છું ે. જો ક આɂ ભડોળ° ંુ  બ ક પાચ સƟયો પણ કર� શક પણે ° ં °  તમ કરવાથી સȺહ રમતો Ȑ ઉĤણીમા રમાતી ે ંુ
હોય છ તનો હȱ મર� જતો હોય છે ે ° ેુ . 

િવશાલ રે Ұડમ સીલƈશન માટ ત શƞદભડોળમાથી ƨપધક દ�ઠ ે ° ે ં ં ½ ૨૦ શƞદો શોધવાનો એક નાનો સોƝͫવર બનાƥયો ે
છે. 

શƞદ દ�ઠ ૫ Ȥણ છ Ȑમા શƞદના સાચા અથ માટ ુ ે ં °½ ૨ Ȥણ શƞદ ̆યોગ માટ ુ ° ૩ Ȥણુ છે. 

ƨપધક તના ભાગ આવલ Ȥજરાતી શƞદનો અથ અન શƞદ ̆યોગ રȩ કરવાનો છ½ ½° ે ે ે ે ેુ ુ  શƞદ̆યોગ દરƠયાન ઉƍચાર 
દોષ જણાય તો જોડણી એક પયાય બની શક છ½ ° ે. 
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Ȥજરાતી સા�હƗય સ�રતામા અƗયાર દરક સƟયોન તમના નામના ̆થમ અëર અનુ ં ° ° ે ે ં ે અટકના ̆થમ અëર ̆માણ ં ે
૨૦ અĤƖયા શƞદો ભગવદ ગોમડળ ઉપરથીં  શોધવાȵ ઈજન અપાȻુ ું  છે. 

ઓƨટ�ન િનવાસી �દલીપભાઇ પર�ખȵ �ચ́ ƞલોગ ટાઈટલમા વાપરવાની અȵમિત બદલ તમનોુ ું ં ે  આભાર 

એક વȴ ુઆભાર માનવાનો છે અને તે ƞલોગર િમ́ોનો.. કાિતભાઈં  કરસાળા બɆજુ સ�˲ય રહ� શƞદ સશોધનમાં  ંઅને 
અƛય ƞલોગર િમ́ોને આ ȶવૂ½ તૈયાર�મા ંતૈયાર કરવામા ંઘણો જ સ�˲ય ફાળો આપી રĜા છે. 

 જયતં પટલ°  ( કો ઓડ�નટરે ) અને Ʌરશુ °  બëી ( એસોસીયટે કો ઓડ�નટરે ) 
 

 

 

 

 

Ȥજરાતીુ  સા�હƗય સ�રતા - ̆દ�પ ̈ěભü 
 
Ȥ ુ    Ȥજરાતીઓુ  આખા જગતમા ં̆સરલા°  છે. 
જ     જગતની શાનમા ંȤજરાતીઓનાુ  નામ છે. 
રા     રાખે ̒ƚધા અને કર° મહનત°  તે Ȥજરાતીુ . 
તી    તીથƨથાનન½ ે પિવ́ રાખɂ ુતે Ȥજરાતીઓમાુ  ંસƨકારં  છે. 
સા    સાહસ કરɂ ુએ Ȥજરાતીઓનીુ  ગળȲથીમાુ  ંછે. 
�હ     હӄમત રાખી ĥવન ĥવે તે Ȥજરાતીુ . 
Ɨય    ƗયȐલ માગન½ ે ȹલીુ  જɂુ ંતે Ȥજરાતીનીુ  કામ છે. 
સ     સમયને પારખી સફળતા મળવે  ેતે સાચો Ȥજુરાતી. 
ર�     ર�ત�રવાજમા ંȤજરાતીઓુ  જગતમા ંમોખર° છે. 
તા    તારણહાર ફƈત પરમાƗમા જ છે તે સાચી સમજ Ȥજરાતીઓમાુ  ંજ છે. 
 
ɖƨટનનાુ  મારા Ȥજરાતીુ  સા�હƗય સ�રતાના ̆ભાવશાળ� અને ઉƍચકëાના 
લખકોનીે  કદર ȿપુ ે ઉપરોƈત લખાણ ̆મે સ�હત અપણ½ .. 
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નજર- સરȻ ૂપર�ખ 
 

 
 

Ďા�રકા નગર�ને દશન½ ે, અછડતો અવનવ ઊઠ° 
નજર ખચીҪ   જોઈ લӘ,  કદાચ વનમાળ� મળે 

 
રમતા ં �કરણની  ȴપમાૂ ,ં આશ નજર° જોઇ લӘ 

પાષાણ વӄટતા પવનમા,ંકદાચ ખીƣȻુ ંĭલ મળે 
 

િનશ�દને    ચરણે  નȺ,ુ  નત નજર  Әચે  ઉઠ° 
Ʀયામળ�  સƉત  ӕખોમા,ં કદાચને કȿણાુ  મળે 

 
આƜતજનને  છોડતા,ં અȱƜતૃ   નજર°  જોઇ  લӘ 

ભાવહ�ન ɃƧકુ   ӕખોમા,ં  કદાચ કોમળતા મળે 
 

નાદાન  નજȿંુ  શોધતી’તી, ̆મે  કો પલકો  મહ�ં  

આજ આ નવ નયનમા,ં  આશ છે  મમતા મળે 
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Ӕધાર� સવાર° મહકતીҰ  મોસમ - દિવકાબન° ે  ʞવુ 

  
 

આ..હ  છલકતી ને મહકતીҰ  મોસમ છે, 

થોડ� સરકતી ને બહƈતી°  મોસમ છે. 
સવાર મઘલીે , છે Ӕધાર છાઇ, 

ઝȸકતીૂ  વીજળ� ને Ӕબર હલી° , 

શીકરોની ટપલી ને હવા યે ઘલીે , 

ઉિમ�ની ભરતી Ӕતરમા ંરલી° …… 

હાય, હµȻુ ંધક ધક ધડકાવતી મોસમ છે, 

આજ  કұક યૌવનને શરમાવતી મોસમ છે. 
સમીરના Ʌસવાટાૂ  ȩુƣફો રમાડતા, 
̕દયની રશમી°  તળાઇને ƨપશતા½ , 

માટ�ની મીઠ� મીઠ� સોડમ વહાવતા, 
માદક ઉƛમાદ� Ӕગડાઇ મરોડતા….. 

નસનસમા ંનતન½  જગાવતી મોસમ છે, 

ӔગӔગમા ંઅગન ઉછાળતી મોસમ છે. 
નભના  નવથીે ે  ઝરમરતી ધારમા,ં 
નાĜા કȿંુ ઉભી પાછલી રવશમાે ,ં 

ખોતયા½ કȿંુ ઝીણી ફાસં Ȑવી યાદમા,ં 
કલરવતા પખીનાં  Ʌર�લાૂ  ગાનમા…ં…. 

ભીના ભીના ગીતો ગવડાવતી મોસમ છે, 

મોહƞબતની મશાલને મમળાવતી મોસમ છે…… 
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Ȥજરાતીુ  શƞદ ƨપધા½ ȶવૂ½ તૈયાર� - “મ” - શૈલા Ⱥƛશાુ  
 
˲મ શƞદ  અથ½ શƞદ ̆યોગ 

૧ મગલારભં ં  ગણેશ મગલારભ બોલીને Ƀભ કાય કરɂં ં ંુ ુ½ . 
૨ મથજં  માખણ દહӄ વલોવવાથી મથજં  નીકળે. 

૩ મકરદં  

ӕબો ભમરો,ȶƧપ ુ
રજ મકરદ ફળોનો રાĤ ગણાયં  છે. 

૪ મચાન માચડોં  િસ�હના િશકાર માટ° ઝાડ પર મચાન બાધવામા આવેં . 
૫ મડ ƥયગં તે મડમા બોલે છે ક° મĤકમા તે ખબર નથી. 
૬ મƗયા ધન આ Ȼગમા Ȑની પાસેુ  મƗયા હશે તેની બોલબાલા હશે. 
૭ મȴĤુ ȶƘવીૃ  મȴĤ નવ ˴હમા નો એકુ  ˴હ છે. 
૮ મȴલીુ  Ȑઠ�મધ ઉધરસની ખાસ દવા મȴલીુ . 
૯ મરાલ કાજળ મરાલથી ӕખોની શોભા વધે છે. 
૧૦ મલદલ દળɂુ ં અનાજને મલદલ કરવાનો જમાનો ગયો. 
૧૧ મહ તેજ સાચા સતȵ મહ છાȵ નં ુ ુ  રહ°. 
૧૨ મહાકાતં િશવ મહાકાત એ ̆લયના દ°વં  ગણાય છે. 
૧૩ મ�હષી પટરાણી, ભҪસ ĮǛમણી ĴƧણની મ�હષી હતી. 
૧૪ માનભોગ મહા̆સાદ મ�દરમાથી માનભોગ લીધાં  વગર પાછા ન જવાય. 
૧૫ Ⱥગરાું  મોગરાȵ ĭલુ  Ⱥગરાની Ʌગધ ચાર°કોર ફલાયુ ુ °ં ં , મકરદ Ȥજન સભળાય ર°ં ં ંુ  

૧૬ Ⱥખરુ  કાગડો Ⱥખર અને કોયલ વાનેુ  કાળા, ને ગાને તરત પરખાય ĥ 

૧૭ Ⱥદાુ  આનદં Ⱥદા વહҰુ ચવાથી વધે છે. 
૧૮ ʤગિશરુ  માગશર માસ કારતક પછ�નો માસ એ ʤગિશર માસુ . 
૧૯ મદાદરં  અિવનયી વડ�લ સામે મદાદર નાં  થવાય. 
૨૦ મણહર રમણીય ચાદની રાતની શોભા મણહરં  હોય છે 
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Ȥજરાતીુ  શƞદ ƨપધા½ ȶવતૈયાર�ૂ ½   “ન” નિવન બકરҪ  
 
˲મ શƞદ  અથ½ શƞદ ̆યોગ 

૧ નઈ ȳધીુ  નઈȺઠ�ુ આ તેને બɆ ભાવતાુ  

૨ ન˲ મગર ન˲ ચાલે વ˲ અને ઝાલે તેȵ ફર� Ĥય ĥવન ચ˲ું  

૩ નગ પવત½  ઝડ, સાતની સƉયાં  નગપિત �હમાલય ȶ́ી પાવતી િશવને વર�ુ ½   

૪ ન�ચક°ત અ�Ɗન,  ન�ચક°ત યમરાĤ પાસેથી ̈Ơહ િવČા શીખનાર ̈ાěણ Ȣમારુ    

૫ નપીર� 
િપયરમા કોઈ ન હોય ં
તેવી Ęી બાȶĥના ȺƗȻ પછ� તે નપીર� થઈ ગઈ તેમ કહ°વાȻુ ૃ ુ .્૬ 

૬ નરાજ ખોદવાની કોશ નરાજ લઈ તે તો મડÈો જમીન ખોદવાં .. 
૭ નમ�ચ́½  ઠþા �ચ́ મહ°ƛ̃ શાહ નમ�ચ́કાર છે½ . ભલ ભલાના �ચ́ો દોર� ઠþો કર°ં . 
૮ નવધા નવ ̆કાર ની  નવધા ભ�ƈત નવ ર�તે થાય ̒વȰ,્ક�તȵ½ .્ƨમરન, પાદસેવન િવગેર° 
૯ નવĎાર� માનવ શર�ર અɃચી ુ (ગદક�ં ) ભયા નવĎાર�½   ઉપરની મમતા નકામી 

૧૦ નવ ટાકં 

શેરના આઠમા ભાગ Ȑટɀ ં ુ
વજન નવટાક વજનȵ ̕દય બેં ંુ  મણના શર�રને ચલાવેં  

૧૧ નવલિનચોર 

નીત નવા વĘ ધારણ 
કરનાર ફ�ƣમ અ�ભને́ીઓ તો સદા નવલિનચોર તેથી Ʌદર જું  દ°ખાયને? 

૧૨ નવસાર એક ëાર નવસાર નાખો અને ધાȱ તરત ગળેુ  

૧૩ નવીસદોં  લ�હયો-લેખક નવીસદોને રાĤ અƈબર બɆ માનં ુ   આપતા 
૧૪ નસકં નાક સાફ કરɂ ુ શરદ� થાય એટલે નસક કર� કર� નાક રાȱ થૈ ĤȻં ુ  ્

૧૫ નાિતમાિનતા િનરા�ભમાની, ન̊ સનતભાઇ નાિતમાિનતા તેથી િવમાકામમા સફળં  

૧૬ નાનોબો ȩવાનોનો સȺહુ ુ  નાનોબો પ�રવતન તરફ� હતો તેથી તે કાયદો પસાર ના થયો½  

૧૭ નાિપક વાળદં  નાિપક કમ� અમે�રકામા ઘȰ કમાય છેં ંુ  

૧૮ નામણ �દવો રામણ �દવો નામણ �દવો અને માથે મોડ તે બે વરરાĤની મા હોવાના લëણોં  

૧૯ ના�લક°ર ના�રયેળ ના�રક°ર પાણી Ⱥ́ રોગમા ઔષધીȵુ ું  ંકામ કર° 
૨૦ િનખવ½ સો અબજ Ȑટલી સƉયાં  Ȣબેર ભડારમા કઇ ક°ટલાય િનખવ રƗનો હોય છેુ ં ં ં ½  

૨૧ િનઘȬું શƞદ કોશ Ȥજરાતી િનઘȬ બે મોટાુ ં ુ .. સાથ અને ભગવદ ગોમડɀ½ ં  ્

૨૨ િનટોલ નï� Ʌરજ ȶવમા ઉગે તે િનટોલ વાȱુ ૂ ં½ …્ 

૨૩ િનદાઘ તાપ િનદાઘ ેઉકળે સાગર અને Әચે વાદળ બધાયં  

૨૪ િન̉છનાં  વખોડɂુ ં કામ સાȿ થાય ક° ના થાય િન̉છના તો મળે અને મળે જુ ં  

૨૫ િનમેષોƛમેષ ӕખ ઉઘાડ બધ થવીં  વહ°લી સવાર° બા ની િનમેષોƛમેષ નહҭતી તેથી �દકરાને ફાળ પડ� 
૨૬ િનમી�લત ӕખ બધ કર� ગાનારં  તાનસેન િનમી�લત ગાતા Ԍયાર° બૈȩ ȣƣલી ӕખે ગાતોુ ુ  

૨૭ િનયાણી  બહ°ન દ�કર� ર�ƚધી િનયાણી તેથી તેȵ ƚયાન તો માર° રાખવાȵ નેુ ું ં  

૨૮ િનરાગસ િનદҴષ નાના ȹલકા મહદ Ӕશે િનરાગસ હોય છેુ  

૨૯ િનરાભરણા આȹષણ ર�હતુ  િનરાભરણા ȶ́ીને હોઈ મનમા Ӕદ°શો થયોુ ં  
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Ƀƛયૂ  અને અનતં ગીર�શ દસાઇ°  
 

 
 

Ƀƛયૂ  અને અનતમાં  ંફર°  નથી કશો, 
Ƀƛયનાૂ  ƥયાપને જ અનતં Ĥણો. 

Ƀƛયનાૂ  ƥયાપમા ંƥયાƜત આ Ʌ�Ƨટૃ  છે 

સમĥ એ વાત આ Ʌ�Ƨટૃ  માણો . 
અȰ ુઅȰ ુમાહӄ આ Ƀƛયૂ  નો વાસ છે, 

’ને વસે આ Ƀƛયમાૂ  ંɅ�Ƨટૃ  સાર�. 
Ƀƛયનોૂ  આ ƥયાપ જ નિતે  નિતે  ̈ě છે 

એમ કહ� રહ� સદા વદે વાણી. 
જો હોય ના અનતં, ƥયાપ આ Ƀƛયનોૂ , 

તો કહો કયા ંજઇ વસતે આ Ʌ�Ƨટૃ  સાર�. 
જો ઉમટ° ના વાદળ કદ� આકાશમા ં
તો કહો કમ°  કર� વરસે નભથી પાણી. 
સદા ખાલી ખાલી લાગે આ Ƀƛયૂ  Ȑ 

તે તો Ĥણજો છે અિત શ�કતશાળ�. 
કોટ� કોટ� ̈ěાƛડ ઉદરમા ંધારȱ ુ ં
આ Ƀƛયૂ  જ છે અનતં સવƥયાપી½ . 
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ભાસ-આભાસ –‘મȵજુ ’ ɖƨતોનવીુ  
 

ӕખ Ơહાર� ને હવે મҪ Ƀુ ંિનહાƤȻુ,ં Ĥણɂુ ંછે! 
̆મનાે  ંઆ ƥહણમા°  ંમҪ Ƀુ ંȤમાƥȻુ ુ,ં Ĥણɂુ ંછે! 
Ȑ રમકડાના ંથયા Ȭકડાુ  ઘણા,ં Ȭટ�ૂ  જતામાં ,ં 

એ ફર� જોડ� નɂુ ંકોણે બનાƥȻુ,ં Ĥણɂુ ંછે! 
ચાદં ચાદરȰં ં ુલઈ આવ ેકદ� આકાશમા,ં પણ- 

ધરિત પર આ ƨવગ½ કોણે અ�હ� ઉતાȻુ¿, Ĥણɂુ ંછે! 
ચાલતા લથડ�, ધરાશાયી થયો Ġ ંɆુ,ં છતા ંપણ- 

Ⱥજુ વજન કોણે ખભા પર લઇ ઉપાડȾુ,ં Ĥણɂુ ંછે! 
કરગર�ને નત મƨતક°, �જ�દગી માગી અમાર�, 
ને, પછ� ડોȢંુ, કયા કારણ ઉતાȻુ¿, Ĥણɂુ ંછે! 
મોરના ટɆકાુ  ȶકારૂ °, રાહ ȩએૂ  મારગ ȴળ�યાુ , 

વતનની ȴળેૂ, ઘȰુ ંયે ક°’વડાƥȻુ,ં Ĥણɂુ ંછે! 
સાત સાગરમા ં‘મȵજુ’ તરતા રĜા છો, તો પછ�,કા-ં 

ઢાકણીમાં  ંજળ લઈ, Ȯબીૂ  બતાƥȻુ,ં Ĥણɂુ ંછે! 
 
છદં- રમલઃ સા�લમ ȺસƠમનુ  છદં- ગાલગાગા ના ંચાર આવતનોવાળો½  અખડં ગણીય છદં. 
ફા.ઇ.લા.ȱનુ=ગાલગાગા =૨+૧+૨+૨=૭ મા́ાઓ ȤƖયાુ  ૪= ૨૮ મા́ાઓ એક પ�ƈતમાં  ંહોય છે. એક શરમાે  ં૫૬ 
મા́ાઓ હોય છે. ભાઇ ̒ી ‘રિસક’ મઘાણીનાે , શરમાે  ં‘વજન’ હોવા Ӕગનાે , તથા ‘વƨȱ’ુ હોવા માટના°  અƗયા˴હને 
માન આપીને Ȑની રચના કર� છે, તે આ સાથે એમને અપણ½  કȿંુ Ġ-ં 
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સલોણી સƚયાં !-િવĖદ�પ બારડ 

 
 

‘Dad,તમ હવ મરજ કર� ƣયોે ે ે ° ,મƠમીન ગયા બ વષ થઈ ગયાે ં ે ં½ . ðા Ʌધી એકલા એકલા ĥવન કાઢશોં ુ ? Ɇ અન ુ ં ે
મોના બđ તમારાથી કટલા ȳર છ�યે ° ં ેૂ . તમાર� ત�બયત બગડ એટલ અહӄ બઠા અમોન �ચ�તા થાય° ે ે ં ે ’. માર� બ ે
દ�કર�ઓ અવાર-નવાર આજ subject લાવી ફોન પર સલાહ આપે! માર� પ�Ɨન રમાન ̈ƨટ કƛસર થȻ ન છ ે ે ° ં ેુ
મ�હનામા ȺƗȻ પામીં ંૃ ુ ,́ીસ વષની અમાર� ½ marriage lifeમા ઘણા ં ં hurricane-માથી પસાર થયાછ�ય અન ં ં ે ે spring 

seasons ની મદહોશ મĤ પણ  માણી છે. Ɇ ંુmechanical Engineer અન રે મા nurse. બđ સાથ મળ� માર� દ�કર� ે ે
ટ�ના અન મોનાન સાȿ િશëણ આƜȻે ે ં ંુ ,ુબđ ડૉકટર બનીે ,નસીબ જોગ બđના લƊન પણ સમયસર થયા અન ટ�ના ે ે ં ે
ફ�નીƈસ, એર�ઝોના અન મોના ƛȻયોકમાે ંુ ½ . અમો બđ અમ�રકામા ે ે ં ૧૯૭૦મા આƥયા હતાં .ં 
    ‘Ȑક, દ�કર�ઓ પરણી ગઈ, સાસર જતી રહ�° , Ʌખી છુ ે, આપȰ ઘર પણ પઈડ થઈ ગȻ છુ ું ે ં ે, હવ કોઈ મોટ� ે
જવાબદાર� છ નહӄે , હવ કોના માટ આ બધી ધમાલે ° ? તમને  નથી લાગȱ ક હવ �રટાયડ થઈ જલસા કર� એું ° ે ½ ! 
વરસમા એકાદ વરસ ઈƛડ�ં યા જઈએ..’ ‘હા , રમા મન પણ બસ હવ એમ જ લાગ છ ક બɆ જોબ કર� ે ે ે ે ° ંુ …’ બસ 
તો આ વરસ ડ�સƠબરમા િને ે ં ɂત થઈ ઈƛડ�યા જઈ એ અન ́ણથી ચાર માસ રહ�એૃ ે .. ‘મન તો ઈƛડ�યામા સાઉથ ે ં
અન નોથ બધ ફરવાȵ મન થાય છે ે ં ે½ ુ .’ અમારા બđȵ ĥવન એક સાચા િમ́ Ȑɂ બની ગȻ છે ં ં ં ેુ ુ ુ …આપણા ં
સમાજમા Ęી પર ઘણીજ જવાબદાર� અન િનતી િનયમો લાદવામા આƥયા છં ે ં ે.’Ęી એટલ સમાજના બધને ં ં , 

મયાદા½ ,િનતી િનયમોથી ચાલતી કઠȶતળ�ુ ’..અમો બđ િમ́ તર�કજ રહવાȵે ° ° ં ુ વધાર પસદ છ° ં ે..એ ર�ત રહવામા ે ° ં
બɆ મĤ આવ છુ ે ે.દર વષ મા± -ભોમની Ⱥલાકાત લઈ બɆજ મĤ કર�ુ ુ ં …હાથમા હાથ રાખી બɆ ફયાં ુ ½-
હયા½..Ȣદરતની ઈƍછા કઈ ȩદ�જ હશુ ું ે!..કાળન અમારા ̆મની ઈષા આવીે ે ½ !  એજ કાળ, એક �દવસ અમારો  હાથ 
છોડાવી, રમાન એક ȳર ȳર અĤણી ભોમ પર લઈ ગયોે ૂ ૂ ! 
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                 બđ દ�કર�ઓ નોે   ̆મ અિવરત હતો પણ સાથો સાથ મારા બđ જમાઈ પણ દ�કરા Ȑવા ડાĜા હતાે ે ં .ં 
અવાર-નવાર તમની Ⱥલાકાત લતો તઓની સાથ અઠવાડ�Ȼ ક દસ �દવસ રહતોે ૂ ે ે ે ં ° °ુ ,પણ પાછો ઘર એે કલો  અȬલોૂ ! 
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ઘણી ̆ɂતીમા જોડાયલો Ġ પણૃ ં ે ં   રા́ી થાય અન એ યાદ આવે ે! 
િવચારોના વમળમા રા́ી એવી તોં   વમળ ચડ ક િન�દર પાસ આવવાની �હ�મત ના કરે ° ° °! આવી ઘણીજ રા́ી પસાર 
કર� છે..રમાએ એના જતા �દવસો એ કહɀ ક ં ° ં °ુ ‘Ȑક�! તમો,બɆજ લાગણીશીલ છું ે, તમો એકલા નહ� રહ� શકો!, મન ે
promise  આપો તમો ફર�..’ ‘ ..”ના રમા, Ɯલીઝ આગળ ના બોલીશ’ Ɇ એના મҭ પર હાથ રાખી દતોુ ં ° ..એના ȺƗȻ ૃ ુ ં
બાદ એની લખલ �ચþી મળ�ે ..એમા પણ એજં …”Ȑક�, મારા ગયા પછ�ં , મન યાદ કર�ે , કર� ȳુ:ખી ન થશો, Ԍયા ં
ĤવĠ Ɨયાથી કદ� પાછ� ફરવાની નથીં ં , ક નહ� તમારા ӕɅન જો° ેુ ઈ શક�શ.તમ મન એક સાથીે ે , એક િમ́ તર�ક °
ગણી છે,આપણ ઘણી સાર� અન Ʌખી �જ�દગી ĥƥયા છ�એે ે ુ ..માર� આખર� ઈƍછાન માન આપશોે ? Please કોઈ સાȿ ું
પા́ જોઈ ફર� લƊન કર� લશોે ?” 

                 કટલા વષҴબાદ માર� જƛમȹમી ભાવનગર આƥયો° ં ૂ , એજ શામળદાસ કૉલજ Ԍયા કોલજમાે ં ે  ંગાળલા ે
રગીન �દવસોં ..આƣ̇ડ હાઈƨȢલ એની બાȩમા માĥરાજ હાઈƨȢલના ȩના ƨમરણો° ૂ ૂુ ું ..િમ́ો યાદ આવવા લાƊયા! 
˲�સƛટે (ઘોઘા-સકલ½ )પર લƍĠના તીખા ગાઠ�યાં ! મોમા પાણી આવવા લાƊયા! 
“જયશે, Ɇ તન Ȑક� નહ� કɆુ ું ે ,ં મારા માટ તો ȱ જયશ જ છ° ં ે ેુ ,લગોટ�યો ભાઈબધં ં !  યાદ છે? ‘સનાતન ધમ ½
હાઈƨȢલની સામૂ ે  મ�હલા ƨȢલૂ છ અન Ɨયા તન એક છોકર�એ ચપલનો ઘા કરલે ે ં ે ં ° ?’ મહશ મારો નાનપણનો િમ́° , 

માર� બધીવાત એન ખબરે .. ‘રહવા° ..દ યાર° ! એકવાર રા́ે આપણ ȹતબગલા પાસથી પસાર થતા હતા ને ૂ ં ે ં ં ે  Ȣતȿ ૂ ું
ભƨȻન ȱ ઉધીુ ું ે ં -ȶછડ�યૂ ે ભાƊયો હતો ! મહશીયા° ”..  ‘ઘણા વષ મƤયા છો તો નાનપણની વાતો ȣટવાની નથીં ± ુ . 
ચાલો જમવાȵ તૈયાર છું ે.” મનીષાભાભી, અમોએ તો વાતો થીજ પટ ભર�લીȴ છે ં ેુ .’..’ȩઓ જયશભાઈુ ે , ઊફ િમƨટર ²
Ȑક�, તમારા માટ એક Ʌદર અન શાણી છોકર� શોધી રાખી છ° ં ે ેુ ..ભાવનગરમા જ છં ે, માર� બનપણી અન ટ�ચર ે ે
છે,તમારો િવચાર હોય તો વાત આગળ ચલાɂુ?ં’ ભાભી સાહબ° ! માર� әમર પાસઠની છે, એ ̆માણે….. “પણ તમ ે
તો ૫૦ Ȑવા યગ લાગો છં ં ે, તમારા અમ�રકામા સારા ખાધાે ં -ખોરાક�ન લીધ માણસોની Әમર ઓછ� દખાયે ે ° ! ” . “એ 
વાત સાચી પણ ભાભી Ɨયા બધા કસરત અન શર�રȵ બɆ ƚયાન આપતા હોય છં ે ં ં ેુ ુ ,’”હા! તો માર� બહનપણી મીના°  

પણ સાઠની  તો હશજે!  િનɂત છૃ ે, સƨકાર� છં ે. 

             મીનાના ĥવનમા ઘણા ӕધીં ં -ȱફાન આવીન ગયાૂ ે .ંમાત-િપતાની પસદગીȵ સાસĮં ંુ   ̒ીમત હȱં ં,ુ પૈસ ટક ે °
ઘણાજ Ʌખી પણ મીના માટ એ િનƧફળ િનવડȾં ° ંુ ,ુ ̒ીમત પિતના ȳં ુ :ખથી ́ાસલી મીનાએે   Ȭક સમયમાૂં  ંડ�વોસ ½
લીધા.ડ�વોસ½ બાદ એકલા રહવાȵ પસદ કȻ° ં ંુ ુ¿, ટ�ચર બની ,ગƣસ હાઈƨȢલમા જોબ મળ� અન ફર� આવા લફરામા ુ ં ે ં
ન પડવાના િનણય કર� ĥવન ĥવવા લાગી½ . Әમર વધે, કોઈવાર નાના-મોટા દરદ પણ આવ Ɨયાર લાગ ક કોઈ ે ° ે °
સાથ હોય તોે …. આજ િવચાર મીનાએ ફર� કોઈ સાȿ પા́ મળ�° ંુ  Ĥય તો..મનીષા, વષҴથી બહનપણી° , Ʌખુ-ȳખની ુ
બધી વાતો થાય અન જયશે ે  ઉફ Ȑક�ની બધી સાચી હક�કત મનીષાએ મીનાન કહલ² ે ° . 
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             મીના સાથ કોટમા બɆે ં ં½  ુજ સાદ� ર�ત લƊન કરવાȵ નï� કȻે ંુ ુ¿. મ કોટમાҪ ં½   મરજ માટ અરĥ કરવા તમજ ે ° ° ે
ફ�યાƛસ વીઝા માટ મીનાȵ ે ° ંુ કાયદસરના નામ માટ તȵ બથ° ° ે ંુ ½-સટ� મગાƥȻં ં.ુ.નામ હȱ ુ ં ‘હ�ના મગનલાલ ƥયાસ’ 

નામ વાચવાની સાથ જં ે .. ૪૫ વરસ પહલાની એ જ હ�ના° ં !એમના િપતાȵ પણ નામ બરાબર એજ છું ે..એજ અટક! 
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મન ચકડોળ ચડȾે ં.ુ.યાદ છ આƣ̇ડ હાઈƨȢલની પાછલી બાર�એથી કાગળȵ બનાવɀ તીર રƞબરે ં ે ં° ુ ુુ -બƛͭમાે  ંભરાવી 
માĥરાજના પાછલા મદાનમાે  ં ફરતી છોકર�ઓ તરફ છોડલ° ..અન એ હ�નાન હ�ટ થયલે ે ે ..એજ તીરછ� નજર,થોડ� 
બડબડાટ પણ ӕખતો મળ�! પછ� તો એજ તીરછ� નજર Ȼવાન હµયામા ̆ણયના બીજ વાƥયા° ં ંુ ..Ġપી ર�ત ે
..ઘણીવાર રિવવાર બોળતળાવ તો કોઈ વાર ˲�સƛટના બગીચામા ̆મની ગોƧઠ�° ે ં ે !હ�ના અન મારા િવચારોમા ે ં
ઘણીજ સમાનતા હતી.એ શાત અન શાણીં ે , સમȩ હતીુ ..અƟયાસ ȶરો કર�ુ   લƊન કર� ĥવન કɂ Ʌખમય ĥવɂ ° ં ંુ ુ ુ
એ   ચચા કરતા½ .ંમ તો મનોમના નï� કȻ હȱ ક હ�ના જ માર� સાચી ĥવનસાથી બનશҪ ં ° ેુ ુ¿ ! 

            ‘જયશે, મન માફ કર� દે °! મારા લƊન મારા િપતાએ  હ�રશકર રાવળ નામના છોકરા સાથ નï� કર� નાƉયા ં ે ં
છે..મ ના કહ�Ҫ , ĥદ પકડ� પણ િપતાના ઉƍચારલ શƞદોએ મન વશ કર� દ�ધી° ..” જો હ�ના,   હર�શકર આપણી ં
̈ાěણ  ìાિતનો છે, તાર આપણી ìાતીમાજ લƊન કરવા પડશ જો° ં ે   ȱુ ં હર�શકર સાથ લƊન નહ� કર તો Ɇ ં ે ° ંુ
ઝરે …..િપતાȵ ઋણું ! મારા ĥવનનો ƨવાહા!એક ĥવતી લાશની Ȑમ ĥવવાȵુ!ં કોન ખબર ðાર આપણ મળ�Ƀે ° ે ં?ુ 

બસ તાર�જ હ�ના, આ ĥવનમા તાર� ના બની શક�ં .પ́ વાƍયા બાદ ઘણા �દવસોં -વષҴ Ʌધી ગમગીન �જ�દગી ુ
ĥƥયો..અમદાવાદ ભણવા ચાƣયો ગયો..બાદ રમા સાથ લƊન અન Ɨયાર બાદ ȹતકાળન Ĥણે ે ે ેુ  -અĤણ ȹલતોે ુ , 

ȹલતો અમ�રકામાુ ે ! 

             એકજ મȵƧય અવતારુ !  સાભƤȻ છં ં ેુ ..માણસની ઈƍછા રહ� ગઈ હોય તો બીĤ જનમમા ȶર� થાય છં ેુ . 
Ȣદરત તાર� બ�લહાર�ુ !  “હƣલો, જયશ ઊફ Ȑક ે ² ,મારો પાસપોટ તૈયાર થઈ ગયો છ½ ે…મીના બારણા પાસ આવી ે
ઉભી રહ� ગઈ.. Ɇ ઊભા થઈ ભટ� પડÈોુ ં ે . ‘હાય! મીસ મીના ઊફ હ�ના² ..એ એકદમ હબતાય ગઈ° ! હ�ના?  હા..હ�ના 
હા! ૪૫ વરસની ȩદાઈુ ! કટલા બદલાય ગયા છ�ય° ં ે! ચહરા પણ બદલાઈ ગયા° .ં.Ɇ પણ ના ઓળખી શðો ક ȱું ° ં.ુ. 
Ɇ તારોુ ં   “યશ” ȱ મન જયશન બદલ ુ ં ે ે ે ે ‘યશ કહતી° ’તી..યાદ છે? મીના એક શƞદ ઊƍચાયા વગર ӕɅની ધારાથી½ ુ  
મન ભӄજવી દ�ધોે ! 
બહાર Ʌય આથમવાની તૈયાર� કર� રĜો હતો અન સƚયારાણી આજ Ĭલબહારમા ખીલતી ખીલતી હસી રહ� હતીૂ ે ં ં½ ! 
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Ȥજરાતીુ  સા�હƗય સ�રતાȵુ ંȶƨતકાલયુ  

 
આપણા ȶƨતકાલયનુ ે કાતીભાઈં  શાહને Ɨયાથીં  ખસડ�ે  ̒ી Ʌરશુ °  બëીને Ɨયા ંખસડાȻે ં ુછે.ȶƨતકાલયુ  શĮ થȻ ુ
Ɨયારથી ̒ી કાતીભાઈં  શાહ° તમનોે  તનીે  ƥયવƨથા મા ંઆપલાે  કӄમતી સમય બદલ આભાȿ્. 
 છƣલે l મહ�ને લાઈ̈ર�ને ે મળલે  બે ȶƨતકોનાુ  ંનામ નીચે Ⱥજબુ  છે. 
 ૧.ӕખ આડ° પાપણં   નવલીકા- ̆વીણ પટલ°  " શશી" 

૨. અમે પƘથરના ંમોર કમ°  બોલીયે નવલીકા -િવજય શાહ 
. 
  
 

િવચાર િવƨતાર- કાƥયĮપે- િવજય શાહ 
 

ĳદયની લાગણીઓ, ̆મે ને િવĖાસ - સબધોં ં , 

થશે ӔĤમ Ƀુ ંઆખર બધાનો ? કો’ક તો બોલો. 
�હમલ પડÈાં  ‘પાથ½’ 

 
�હમલ પડÈાં  "પાથ½" નો શરે વાચીં  Ȑ તનાે  જવાબ ƨવĮપે ઉĊƥયા તવાે  ને તવાે  જ અ́ે Ⱥðાુ  છે 

ӔĤમ તો એજ ક-°  
ӕખમા ંઆɅનુે હµયે Ƀળૂ હોયે છતરાયાનીે  

̆મે િવĖસ ને સબધોં  ફƈત વાતો કહવાની°  

̕દયની લાગણી ઓ Ɨયારજ°  દ° જવાબ ધાયҴ 
Ԍયા ંઝીલનાર પા́ હોયે દનારા°  સȺુ ં�દલદાર 

“પાથ½” તથીે  કɆુ ં દોƨત…ગઝલ છે પૌƧટ�ક દવા 
વાપર° Ȑ માપમા ં, મળવે ે ȳનીયાȵુ ુ ંસાન ભાન 

 

ચીતાનો ભાર - Ʌરશુ °  બëી 
 

ĥરવી  હોય  Ȑણે Ⱥસીબતોુ  અપાર 

રȩ કર°લ Ȣિતઓના અિધકાર Ȑ તે લખેકના છેૂ ૃ .   14

તમે કહો  લાગે Ƀુ ંએને ચીતા નો ભાર? 
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