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મે (૨૦૦૯) બઠƈનોે  અહવાલ° -શૈલા Ⱥƛશાુ  
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Ȥજરાતી સા�હƗય સ�રતા ની ુ ૮૬મી બઠકȵ આયોજન જયતભાઈ ન Ɨયા ે ં ે ંુ ૧૭મી મના રોજે   કરવામા આƥȻ હȱુ ું .ં આ 
બઠકમા Ɲલો�રડા અન ડલાસથી ખાસ બ Ĥણીતા કિવિમ́ોે ે ે  ડો. �દનશ શાે હ અને �હમાɃ ભüં °ુ  હાજર� આપીને સભાȵ ુ
ગૌરવ વધાȻ હȱુ ુ¿ .ં 
કƣપનાબન મહતાએે °  Ʌદર ̆ાથના ગાઈન કાય˲મનીું ે½ ½  શȿઆત કર�ુ . સભાના સચાલકં  ̒ી િવજયભાઈ શાહ° 
Ȥજરાતી શƞદુ  ƨપધાનો ½  નવતર ̆યોગની માહ�િત આપી હતી અન દરક કિવની કાƥય રચના બાદ તઓ બ નવાે ° ે ે  

શƞદ ભગવદ ગો મડળમા થી રȩ કર� એનો અથ આપતા હતા Ȑ દરકના Ȥજરાતી ભાષાનાં °ુ ½ ુ  ìાનમા વધારો 
કરતા હતા. 
કિવિમ́ો નો થોડો પ�રચય-ડો.�દનશ શાહે  છƣલા ચાલીસે  વરસથી અમ�રકામા વસ છે ે ે, અન તઓ છþા ધોરણમા ે ે
હતા Ɨયારથી કિવતા લખવાનીશȿઆત કર�ુ  હતી. Ⱥબઈમા ̒ી ગોȢલદાસ તજપાલ ન ભાવાું ે ે ંુ જ�લ આપતો Ʌદર ુ ં
કાય˲મ ½ “ӕબ આƥયાે  ંમહોર” રȩ કયҴ હતો અન ન�ડયાદ મા લગભગ સાડાસાત કરોડ ȿિપયાનો નનો ટકનોલોĥ ુ ે ે °ુ
નો ̆ોȐƈટ બાળકોના લાભાથ લઈ આƥયા છ± ે. અિત સવદનશીલ માનવી અન એમની સવદનાં ે ે ં ે  એમના ગીતો અન ે
કાƥયોમા જોવા મળ છે ે. 
�હમાɃ ભüં ુ  સારા ગીતકાર અન સારા ગઝલકારે  છ અન રિસક ભાઇ ે ે મઘાણીે ન તથા ે  ડો. રઈશ મ�ણયારન પોતાના ે
Ȥȿ માન છુ ુ ે ે. અિત સવદનશીલ કિવં ે  છ અન ડોે ે .�દનશ શાહ ન રમશ પટલ ની સાથ એમના ગીતો ની સીડ�ે ે ે ° ે  

“િ́વણીે  સગમં ” બહાર પડ� છે. 
કિવિમ́ો ના આ˴હ થી પહલા ƨથાિનક કિવઓએ પોતાની°  Ȣિત રȩ કર�ૃ ુ .સૌ ̆થમ દિવકાબન �દનશ ભાઇ ન Ʌરજ ° ે ે ે ે ૂ
અન �હમાɃ ભાઇન ચ̃ સાથે ં ે ં ેુ  સરખાƥયા અન પછ� તમના માનમા ે ે ં  �દનશ ભાઇની ે “માણસાઈની હલી° ” કિવતા 
સભળાવી અન પછ� પોતાની Ȣિત શƞદારભ ïાવ�લ માથીં ે ં ેૃ  ‘હ” અëર પરȵ કાƥય રȩ કȻુ ુુ ¿. 
“હળવી હળવી હવા હતી 
હતો હતીની હસલુ ુ  હતી. 
ફતેહઅલી ભાઇએ Ʌરશ ȳબ ȵ ƥયગ કાƥયુ ુ° ે ંુ  “બગાલ ક� મમતા બનરĥ ઔર દ�ëણ ક� જયલ�લતા દોનો Ȣવાર�ં ે ંુ ” 

રȩુ કȻુ¿. 
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ધીȿભાઈ શાહુ ° “મા નો હાથ” કાƥય સરળ ભાષામા રȩુ કȻુ¿. 
મનોજ મહતાએ°  �હમાɃ ભü ની એક ગઝલ પોત ƨવરાકનં ે ંુ  કર�ન બહ ભાɂક અવાȐ ગાઈન સભળાવી Ȑના બોલ ે ે ંુ ુ
હતા 
“ચાલો પછ�તો આપણે મળɃ કદ� કદ�ુ  

બાક� રહ� Ȑ વાત ત કરɃ કદ� કદ�ે ંુ .”

હ�માɃભાઈ માટ આ Ʌખદ અન રોમાચક આĔય હȱ મનોજભાઈ એ કર�યોક� સાથ આ ગીતં ° ે ં ં ° ેુ ુ ુ½  ગાȻ હȱુ ુ.ં 

   
રિસક મઘાણીએે  એમની પ�Ɨનન અપણ કરɀ કાƥય Ʌદરે ° ં ં½ ુ ુ  ર�ત ગાઈ સાભળાƥȻે ં ં.ુ 
“અમારા ĥવન સફરની સાથે 
તમાર� ȣƦȸ વહ� રહ�ુ ુ  છ.”ે

 
ચીમન ભાઈ પટલ° ે એમની આગવી શૈલીમા ƥયગં કાƥય ‘મળ ન મળે ે” સભળાƥȻં .ુ 
“ખાઈલો પકવાન પટ ભર�ે , મળ ન મળે ે  
લખીલો ગઝલ શƞદ ફર� મળ ન મળે ે .” 

શૈલા Ⱥƛશાએુ  એમની ૩૬મી લƊનજયિત િનિમĂ લખɀ અન ̆શાતન અપણ કરɀ કાƥય ં ે ે ં ે ં ે ° ંુ ુ½ “પખી નો માળોં ”રȩુ કȻુ½. 
“ પાખો આવી ઊડ� ગયા પખી ગોઠવાયા િનજ માળામાં ં  

ĥવનસાથી સાથ આપણો આધાર આપણે 

ĥવી લઈએ જӄદગાની એકબીĤના સહવાસે.”

 
̆શાત Ⱥƛશાએં ુ  તરતજ હળવી શૈલીમા એનો જવાબ આƜયો. 
જӄદગી લહર થી, આપ સા�હલ હએુ 

ન Ĥન કµસ હમ આપક�ે ે  દોƨતીક કા�બલ હએ° ુ  

ના ȹલગ હમ ઉસ હસીન પલકોૂ Ҫ ે  

જબ આપ હમાર� છોટ� સી ȳિનયામુ ે શાિમલ હએુ.
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હવ ેડો. �દનશ શાહે  ના કાƥયોની થોડ� ઝલક. 
૧ રાત હતી Ȭક� પણ માર ગણવા અગ�ણત તારાુ ં °  

૨ ધીખતા રણમા અમ ̆મ રહ�એ અમ પરદશીે ે ે ે °  વણઝારા” 

૩ ĥવન મરણની ઘટમાળન ȱજ ખલ સમȩ ðા Ʌધીે ે ંુ ુુ  

માટ� તણી આ Ȑલન આે  મહલ સમȩ ðા Ʌધી° ંુ ુ .”
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મધર ડ પરȵ એમȵ કાƥય હસા દવએ ƨવરા�કત કȻ હȱ° ં ે ં ંુ ુ ુ ુ¿  અન ̒ીે  જયત ભાઈએં  મહનત લઈન એની સીડ� ° ે
શોધીન સવન એ ગીતȵે ે½  ુરસપાન કરાƥȻુ.ં 
“મા ȱજ ĥવન ના અજવાળુ ે  
Ⱥજ ĥવનનુ ે અજવાįં”

 
�દનશ ભાઈના ગીતોની સીડ� ે ‘ઓ ગોર�” પણ માણવા Ȑવી છે. 

�હમાɃ ભાઈનીં ુ  થોડ� ગઝલોની વાત કર�એ. 
૧ ન હો િવરાટ ȱ જો તો ɅǛમતો હશુ ુ ે 
   ન હો અમાર� Ӕદર તો ȳર તો હશૂ ે. 
૨ હ ̆ȹ આȐ° ુ  થȻ ક તન એક કાગળ લȣુ ું ° ે  ં

અન લાƨટ ટાઈમ કરતા આગળ લȣે ં ં ુ
૩ લહર લહરના° °  ̆વાહો અલગ છે 

પીગળતો પળપળ �કનારો અલગ છે ે. 
૪ “બાળકો ન આિશ�વાદે ” 

પવત½  તન મળ ક રણ તન મળ ને ે ° ે ે  ડગ સફરમા ત ચરણ તન મળે ે ે ે  
હ ĤӘ ત પછ� તારાુ ં ે  િવચારોમા મારા િવચારની રજકણ તન મળે ે .

આ થોડ� પ�ƈતઓ બđ કિવની ̆િતભાનો અછડતો પ�રચય છં ે ે. એમન ĮબĮ સાભળવાનોે ં  અȺƣય લહાવો અમન ુ ે
મƤયો એનો અમન અિત આનદ છે ં ે. એવી આશા ક આ લહાવો અવારનવાર°  મળે. 
Ӕતે Ʌરશ ભાઈ બëીુ ° એ સવનો આભાર માƛયો અન½ ે �ƨમતા બન અન જયત ભાઈે ે ં ȵ આિતƘય માણીન બધા ġટા ુ ં ે
પડÈા ં

check hear for some of videos on YouTube for this program 

http://www.youtube.com/watch?v=X_jmFHem1Tw  
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Ȥજરાતીુ  શƞદ ƨપધા½-૧- 
 
હȱઃ° ૂ- Ȥજરાતીુ  ભાષા લોƈભોƊય બને દ�ઘાȻ½  ુબને તવીે  વાતો કરતા દરƈન° ે એક શĘ આપɂુ ંછે. 
 
Ȥજરાતીુ  ને ટકાવી રાખવા મથતા દરક°  Ȥજરાતીુ  ̆મીઓે  માટ° એક રમત તૈયાર કર� છે  અને તે છે Ȥજરાતીુ  
શƞદ ƨપધા½. 
Ӕ˴ĥે  િવĖ ભાષા કમ°  બની અને તનાે  કારણોને ચકાસતા ƨĬરલી°  આ વાત છે. 
Ӕ˴જોમાે  ંતે સમયે ક° Ԍયાર° િવĖભરમા ંતમનોે  Ʌરજુ  તપતો હતો Ɨયાર° તમણે ે એક િવષ (myth)તૈયાર કȻુ½ ક°.. Ȑ 
Ӕ˴ĥે  Ĥણે છે તે િવĖમા ંઆઝાદ ફર� શક° છે. વળ� તમનીે  પાસે કારȢનોનીુ  કમી હતી તથીે  Ȑ દશમા°  ંરાԌય કર° 
Ɨયા ંશાળામા ંએક ભદે  દાખલ કર°..Ӕ˴ĥે  શીખવા બહ ુમહનત°  કરવી પડ° Ȑથી િવČાથ� અને િશëકો બનંે તે 
શીખવા અને શીખવાડવા ȣબુ મહનત°  કર°. અને તે મહનતનો°  એક ̆કાર છે Spell Bee. 

આપણે Ȥજરાતીઓુ  ક° Ȑ પૈસાȵુ ંȺƣયુ  અƛય દરક°  વƨȱ ુથી વધાર° માનીયે ક° સમĥયે તથીે  આપણી ભાષા ઉપર 
ƚયાન રાખવાને બદલે Ԍયા ંજઈએ તે ભાષા ને મહƗવ વધાર° આપે. 
આȐ આપણે આખા િવĖમા ંવસીયે િછયે અને આખાિવĖની ભાષાઓ જણીયે છે અને કદાચ આપણી માȱભાષાૃ  
િવશે એɂ ુકોઇ ગવ½ દખાȱ°  ુનથી માટ° આપણને Ȥજરાતીુ  માƚયમની શાળા બધં થાય તો મા મર� ગઈ હોય તɂે ં ુ
ȳઃખુ  નથી થȱ.ુ 
મને તે થાય છે માટ° મҪ તે ભાષાને મજȸતુ કરવા તજે ઉપાયો અજમાવવા યોƊય સમԌયા Ȑ Ӕ˴જોએે  Ӕ˴ĥે  
માટ° કયા½ હતા. 
Ȥજરાતીુ  શƞદ ƨપધા½.. ઘણી બધી ર�તે થઈ શક° છે.Ȑમા ંસƨથાં  માટ° પૈસા ભગાે  થઈ શક° છે 

િવગતે માહ�િત માટ° www.shabdaspardha.gujaratisahityasarita.org અને www.vijayshah.wordpress.com ȩઓુ  

શƞદ ƨપધાના½  ંશƞદ પપરે  માટ° vishal.monpara@yahoo.com નો સપકં ½ કરવો 
 
જયતં પટલ°  ( કો ઓડ�નટરે ) અને Ʌરશુ °  બëી ( એસોસીયટે કો ઓડ�નટરે ) 
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http://www.shabdaspardha.gujaratisahityasarita.org/
http://www.vijayshah.wordpress.com/
mailto:vishal.monpara@yahoo.com
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Ȥજરાતીુ  ભાષાȵુ ંનɂુ ંકલવરે  

 

Picture courtsey  :NASA 

̒ી િવનય  ખ́ીના ખાખા ખોળાં ં   Ďારા અપાયલીે  આ Ȥગલ Ȥજરાતીૂ ુ  એ�ડટર ની Ĥણકાર� સાચી-ખોટ� જોડણીની 
Ďીધામાથી Ⱥƈત કરશં ેુ ..(abhaar Ashwin  http://kakadia.wordpress.com/

http://www.google.com/transliterate/indic/Gujarati

Ȥગલ ȵૂ ં ુȤજરાતી એ�ડટર તમારા લગભગ બધા જ ખોટ� જોડણીવાળા શƞદો ન પણ સાચી જોડણીવાળા શƞદોુ ે  

મા ંફરવી નાખ છ િમ́ો° ે ે .Ȑમ ક ° - 
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ટાઈપ કરો પ�રણામ

asakti ક° asaktee આસ�ƈત 

dehabhimaan ક ° dehabheeman દહા�ભમાન°  

vina ક° veena િવના 

chitt ક° cheett �ચĂ 

nirantar ક° neerantar િનરતરં  

sthit ક° stheet �ƨથત 

vileen ક° vilin ક ° veeleen િવલીન 

vibhuti ક° veebhutee િવȹિતૂ  

visvas ક° veeshvas િવĖાસ 

http://kakadia.wordpress.com/
http://www.google.com/transliterate/indic/Gujarati
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bhakti ક° bhaktee ભ�ƈત 

Ȥગલ એડ�ટરૂ  ̆ારભીક તબïામા છ પણ ઘણા Ⱥળȹત ̆ĕો ન જડȺળથી ȳર કર છ અન કદાચ આં ં ે ૂ ે ૂ ° ે ેુ ુ  ̆કારની 
તકનીક� િસ�ƚધઓ Ȥજરાતી ભાષાનો િવકાસ કોƠƜȻટર Ȼગમા પણ સવાગ Ʌદરુ ુ ુ ું ં¿  ર�ત કરશ ત આશા ે ે ે અƨથાન નહ� ે
રહ°. આનો ઉપયોગ Ȑમ વધશ તમ ભાષાન ́ીĥ પઢ� પણ સરસ ર�ત માણશ અન Ĥણશે ે ે ે ે ે ે ે  

Ӕ˴ĥન Ȥજરાતીમા Ȑ ર�ત લખીએ ત ર�ત ટાઈપ કરોે ે ં ે ે ેુ  અન તȵ સાચી Ȥજરાતીમા ȿપાતરણ થȱ ȩઓે ે ં ં ંુ ુ ુુ ુ  

ના કોઈ ફોƛટ યાદ રાખવાની ઝઝટ ક ના કોઈ જોડણી ની માથાȢટં ° ુ . ટાઈપ કરો કોપી કરો અન ઈ મલમા પƨટ ે ે ં ે
કરો ક° છાપો. 

 
 

http://bhagvadgomandal.com

http://www.gujaratilexicon.com/OnlineSpellchecker

Ȥજરાતીુ  લëીકોન પણ હમણા નવી બ સરસ વાતો લાƥȻે ે ં ુભગવદ ગોમડળં ને કોƠƜȻટર સરળ બનાƥȻ અનુ ું ે  સરસ 

ƨપલ ચકરે ે  બનાƥȻુ.ં 

આ બધી શોધો એમ Ʌચવ છ ક Ȥજરાતીની તકનીક� િનƧણાત પઢ� પણ માȱભાષા માટ ઉદાસ નથીૂ ે ે ° ે °ુ ૃ . હા કદાચ 

ઉદાસ છ તો Ȥજરાતી શાળાઓ બધ કરતા ઉČોગ પિતઓ ક િવદશી મોહમા ફસાયલા માતા િપતાે ં ° ° ં ેુ  ક Ȑઓ °
Ȥજરાતી ભાષાȵ ભિવƧય Ĥુ ુ ણતા નથી 

Ȥગલ Ȑવીુ  સƨથાઓમાં  ં અન લëીકોનના રતીભાઈ ચદર�યાે ે ં °   મƊનટનાે ે   અરિવદભાઈ કરાનીયા, કાિત�ક 
િમĘી િવગર સƨથાઓમા પાયાȵ કામ કરતા સૌ ન હા�દ�ક અ�ભનદન અ́ે ° ં ં ં ે ં ેુ  Ⱥગશ શાહ ૃ ે , ધવલ શાહ ,સોનલ વૈČ 
,ઊિમ� સાગર, જય̒ી પટલ ભƈતા° , અિમત પીસાવડ�યા, િવશાલ મોણપરા અન નીલશ ƥયાસ ન પણ તઓના ે ે ે ે
પાયાĮપ કામોન કમે °  ȹલાયૂ …આતો થોડા Ȑ યાદ આƥયા તવા નામો છે ે. સમય તȵ કામ કર છ અન દરક ે ં ° ે ે °ુ
Ȑઓના ંӕખ અન કાન ȣƣલા છ ત સૌન તમન Ȥચવતા ̆ĕોના જવાબ સમય આવ Ɨયાર મળે ે ે ે ે ે ં ં ે ° ેુ ુ  છે.  
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ƞલોગ જગત Ďારા Ȥજરાતી ભાષાએ નɂુ ુ ંકલવર ધાȻ છ તમા ઘણા બધાનો સાથ સહકાર છે ે ે ં ેુ¿ . કહછ° ે ભાષા ̆વાહ 
છ તમા ગદક�ના ગરનાળા ȣƣલા રાખોતો ̆વાહ ગદો થાય અન તને ે ં ં ં ે ે ેુ  વહવાર�ક ધોરણ Ƀƚધીકરણ ° ે ુ  કરતા રહ�ય ે
તો ગદક� નીકળ� પણ શકં °..તકનીક� િવìાને આવીન ત �દશા ȣƣલી કર� છ Ȑન હ આવકારદાયી પ�રે ે ે ે ંુ ુ બળ ગȰ Ġ ુ ં ં
અન આવકાȿે ંુ Ġ.ં Ĥણીતા અન અĤƖયાે   Ȥજરાતી ભાષાના સૌ ચાહકોનુ ે ̆ણામ. 

http://bhagvadgomandal.com/
http://www.gujaratilexicon.com/OnlineSpellchecker
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મહનત°  -̆દ�પ ̈ěભü 
 
 

મહનત કરતા માનવીન° ં ે,જગ બȴ મળ� Ĥયે ુ ; 

બારણ આવી ઉȹ રહ એે °ુ , ન ̆મ આપીે ે ે  Ĥય. 
                             …..મહનત કરતા માનવીન° ં ે. 
ચમકસીતારો°  સફળતાનો,ન સƚધરતા મળ�Ĥયે  

ભણતરની કડ�એ ચાલો Ɨયા સૌની આગળ Ĥવ° ં  

મહનત મનથી°  કરતા તોં , આશીશ મળતી Ĥય 

આવ Ɨયા સફળતા દોડ�ે ં ,ના માગવી પડ° લગાર 
                             …..મહનત કરતા માનવીન° ં ે. 

Ȣપા મળ માૃ ે  લǛમીની,ન થાય જગમા સƛમાને ં  

ȩવાનીના સોપાન પર Ԍયા Ԍયોુ ં ત̆મનીે  થાય 

મહનત° ,̆મના બધનમાે ં ,ંભઇ મન આનદ ƣહાયં °  

િમƘયા માયા ભાગ ȳરે ુ ,ને જગસકટ તર� જવાયે ં  

                              …..મહનત કરતા માનવીન° ં ે. 
Ȑમ કદજોઇન મદભાગે ે,Ȑમ ભ�ƈત જોઇન પાપીે  

આવમાનઅનસƛમાને ે ,Ԍયામહનત થાયલગનથીં °  

ના મƨતક નમ નીȧે ,ુક ના ભાગɂ પડ° °ુ  ભઇ ȳરુ  

આગળની Ԍયા દ�ઠ� કડ�ં ° , Ɨયા ના રહ કોઇં °  વર�ે  

                               …..મહનત કરતા માનવીન° ં ે. 
 
 
 
 

ĥવન ગઝલ છે” -ગીર�શ દસાઈ°  
 
 

Ďતૈો ભȻુ½ ĥવન એવી ગઝલ છે 

Ȑ ભાƊયવત રહ° છે લખાતી. 
ȺƗȻૃ  ુથતા તે ȶર�ૂ  થાય છે ‘ને 
કાળવત તે રહ° છે ȹસાતીૂ . 
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અનાથ-બાળ િવĖદ�પ બારડ 

 
 

નથી નાથ માની, કહશો ના અનાથ અમન° ે. 
એજ રખવાળ ે ,એજ નાથ છ અમારોે .. 
રોજ રોજ માનવ બની આવ સહારે °, 
ȳઃખુ -દદ ȳર કર�½ ૂ , Ʌખથી ુ Ʌવાડુ °. 

મા-બાપ ના યાદ આવે.. 
એɂ Ʌદર શમȰ આપુ ુ ું ં ં ે. 
રમવા બાગ આપે, 

જમવા મીઠા-િમƨટાન આપે. 
કોઈ છ નહ� અમાȿે ંુ..! 

રખ એɂ કદ� કહશો નહӄે ં °ુ .. 
જગત સȒન-હારન લાગશે ે ખોȬંુ!! 

એજ િપતા, એજ માતા… 

એજ સાચો પાલનહાર અમારો… 
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તો કɂ° ુ ંસાȿંુ….. દિવકાબન° ે  ʞવુ 
 

ȹલીૂ  જવાની વાતો યાદ ન રહ° તો કɂ° ં ુસાȿંુ, 

યાદ રાખવાની વાતો ન ȹલાયૂ  તો કɂ° ં ુસાȿંુ. 
પાનખર મહӄ કદ�ક ðાકં વસતં ખીલે ને, 

અમાસની રાતે ચાદં ðાકં દખાય°  તો કɂ° ં ુસાȿંુ. 
ઝાડ પર માળો કરતા પખીનં ે ઉડતા ઉડતા, 
રાત પડ° આભલે શયન મળે તો કɂ° ં ુસાȿંુ. 
સગમરમરનાં ે  પƗથરને કદ� વાચા ĭટ° ને 

Ⱥમતાઝુ   થઇ ઉભી કદ�,તાજ ȩએુ  તો કɂ° ં ુસાȿુ, 

માનવમા ંકદ�ક કદ�ક દવƗવ°  ઉભર° ને, 
ઇĖર કદ� માનવ બની થોȮુ ંĖસે તો કɂ° ં ુસાȿંુ. 

 
 

મોë માગ½ સહજ બને- િવજય શાહ 
 
 
 

કહ° છે 

Ȑ તમને ચાહ° છે તે તમાȿંુ ȶƖયૂ  છે 

અને સૌ પાપો Ȑ િધïાર ƨવĮપ છે 

ĥવɂુ ંએ કાર�ગર� ̒ેƧઠ બને 
Ԍયાર° 

પાપ અને ȶƖયૂ  Ƀƛયૂ  બને 
તોજ મોë માગ½ સહજ બને 
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માનો હાથ - ધીȿભાઈુ  શાહ 
 

 
હુ ંમાદોં  હતો 

ખાટલામા ંપડÈો હતો 
અડધો િન̃ામા હતો 
માથે ઓઢɀ° ં ુહȱ ુ ં
પƗની ઘરમા ંહતી 
મા ંબહારગામ હતી 
અચાનક એક હાથ 

મારા ઉપર ફરવા લાƊયો 
હુ ંસફાળો Ĥગી ગયો 
અને әઘમા ંને әઘમા ં
બોલી ઉઠÈો “કોણ મા? 

ðાર° આવી?” 

પƗની પાસે ઉભી હતી 
તનેે આĔય½ થȻુ ં
અને તે બોલી ઉઠ� 

” તમને કવી°  ર�તે ખબર પડ�, 
આ બાનો હાથ છે ?” 

મҪ કɖુ ં” મા અને પƗની 
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એ બનંે ના ંહાથ સરખા છે 
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છતા હાથ હાથ મા ફર°  છે 

જમીન આસમાન Ȑટલો . 
માના હµયામા ંȐ ̆મે હોય છે 

Ȑ મમતા હોય છે 

માના ખોળામા Ȑ Ʌખુ હોય છે 

Ȑ શાિતં  હોય છે 

તે બીĥ કોઈ Ęીમા ંહોતા ંનથી 
“મા તે મા બાક� વગડાના વા” 

 
 
 

એક િપતાની Ⱥઝવણું - સરȻબનુ ે  પર�ખ 
 

દસકે મીનીટ પહલા°  જ અમારા ઘરમાથીં  મોહનભાઈ નીકળ�ને ડાબી તરફ વƤયા હતા,ં તથીે  માȵ ુĠ ંક° 
મોટા નહȿ° ુ મદાનમાથીે ં  ચાલતા જતા ંહશે. સાયકલ જરા ઝડપથી ચલાવીશ તો પહોચીં  જઈશ. હા,ં ȳરથીૂ  સફદ°  
ધોતીȻુ ંઅને સફદ°  ઝƟભો પહરલ° ° , નાȩકુ  પાતળા શર�રવાળા માણસ દખાયા° . મદ�રનીં  સાજનીં  આરતીના મીઠા 
ઘટારવં  સભળાતાં  હતા.ં 

એ વખતે હુ ંહાઈƨȢલમાુ  ં ભણતી હતી. મોટા ભાઈ લƊન વયƨક થયલાે  તથીે  અવારનવાર લોકો લƊન િવષે 
વાત કરવા આવતા. એ �દવસે રિવવારની મોડ� બપોર° સાઈઠકં °  વષના½  વડ�લને ઘરમા ંદાખલ થતા ંજોઈ અમારા 
બાને નવાઈ લાગી. એમણે પોતાનો પ�રચય “મોહનભાઈ” ત�રક° આƜયો. અમાર� નાની ìાિતમા ંઘણા ંલોકોને 
ઓળખીએ અને જોયે ન�હ તો પણ એમની વાતો, ȢȬબનોુ ુ ં  ઈિતહાસ વગરે ° ખબર હોય. 

મોહનભાઈએ વધાર° પ�રચય આƜયો એટલે તરત Ɖયાલ આƥયો, કારણક° ગયા અઠવાડ�યે જ મામી કહતા°  
હતા ક°,    “મોહનભાઈને   બે  દ�કર�ઓ છે. ભણલીે  છે પણ બહ ુઆઝાદ છે, જરા છકલી°  છે. મોટ�ની બહ ુખબર 
નથી પણ નાની કોઈ બાȶનીુ  સ˲ટર�ે °  તર�ક° કામ કર° છે અને સાભƤȻં  ુછે ક° મોહનભાઈને એમની બહ ુ�ચ�તા છે.” 

મોહનભાઈને જોઈને જ સહાȵȹિતુ ૂ  થાય એવો સરળ સƨકાર�ં  દખાવ° . વાતચીત કરવાની ન̊ ર�તભાત 
જોઈ મારા બા ભાવથી એમના ȢȬબનાુ ુ ં  ખબરӔતર ȶછ�ૂ  રĜા હતા અને તઓે સકોચં  ȶવકૂ ½  જવાબ આપતા હતા. 
મҪ ચા લાવીને આપી તનેે ƛયાય આƜયો. લાબાં  સમય Ʌધીુ  ગોળ ગોળ વાતો ચલાવી. ȩદ�ુ  ȩદ�ુ  ર�તે ભાઈ િવષે 
સમાચાર ȶછતાુ  ંરĜા. અમને Ɖયાલ આવી ગયો ક° વાત કઈ �દશામા ંજઈ રહ� છે! જરા સકોચં  સાથે છવટે ° બોƣયા, 
“માર� નાની દ�કર� ભણલીે  ગણલીે  છે એને તમાર° ઘરે વરાવવી છે, તથીે  હા પાડ� દો.”  મારા બા કહ°, “અર°, એમ 
વર કƛયા એકબીĤની પસદગીં  ન કર° Ɨયા ંɅધીુ  મારાથી હા પાડ� ના શકાય.”  પણ મોહનભાઈના ચહરા°  પરના 
ભાવ Ĥણે કહતા°  હતા ક°, ‘આȐ દ�કર�ȵ ુનï� કર�ને જ જɂુ ંછે.’ 
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મોહનભાઈ ઊભા થયા. એમની જોળ�માથીં  ȿિપયોુ  અને ના�રયળે કાઢ� મારા બાના હાથમા ંપકડાવતા ંકહ°, 
“એ તો પસદં થઈ જ જશે. મહરબાની°  કર�ને આȐ ના ન પાડતા.” એɂુ ંકઈકં  બોલતા ચપલં  પહર�ન° ે ચાલી 
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નીકƤયા. મારા બા તો અવાȢૄ બની ઊભા રહ� ગયા. હુ ંએમના ચહરા°  પર અજબની અકળામણ જોઈ રહ�. જરા 
કળ વળતા ંકહ°,  

 “આ તો ઠ�ક ન થȻ.ુ મોહનભાઈ લાચાર અને �ચ�તીત અવƨથામા ંપરાણે ȿિપયોુ  અને ના�રયળે આપી 
ગયા પણ વાત આગળ ચાલે એવી કોઈ શðતા નથી. હવે Ƀુ ંકરɃુ?ં”  જરાક િવચાર કર� મҪ કɖ,ુ “બા, મને એ 
વƨȱઓુ આપો, હુ ંએમને પરત કર� આɂ.ુ” 

સાજંનો સમય અને આછા અજવાળામા ંબીચારા ĥવ ધીર° ધીર° જઈ રĜા હતા. સાયકલ પરથી ઊતરતા 
મҪ કɖ,ુ “મામા, ઊભા રહો. માફ કરજો, પણ મારા બા કહડાવ° ે છે ક° ȿિપયોુ  અને ના�રયળે  ƨવીકારવાȵ ુઅƗયાર° 
અમારા માટ° યોƊય નથી.” કહતા°  કહતા°  એમની જોળ�મા ંવƨȱઓુ મҪ Ⱥક�ૂ  દ�ધી.   એમના ચહરા°  પર નીરાશા 
છવાઈ ગઈ પણ “કઈં  વાધોં  નહӄ” કહ�, ફ�ïુ �ƨમત આપી િવદાય લીધી. હુ ંȳરૂ  Ʌધીુ  એક Ⱥઝાયલૂં ે  િપતાને જતા 
જોઈ રહ�.આરતીનો ઘટારવં  સમી સાજનીં  ગભીરતામાં  ંિવલીન થઈ  ગયો 

Ȣમારુ  અસભવં !- મનોજ મહતા°  (ɖƨતોનવીુ ) 
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̆ીિતએ ચલ�ચ́ જોવા માટ° ĥદ પકડ�. �ફƣમȵુ ંનામ હȱ ુ,ં ‘ PREGNANCY AND CHILDBIRTH ‘. તનાે  પિત અને 
સƨȢતનાં ૃ  ̆ોફસર°  Ȣમારુ ° મોકો મƤયો Ĥણીને મҭઘવાર� અને Ȭકાૂં  પગાર Ӕગે ભાષણ ચાɀ ુકȻુ¿. છવટે °, નવી નવલીે  

નવોઢાની વાત માનવી પડ�. Ĥણવા Ȑɂુ ંઘȰુ ંજોȻુ,ં ન Ĥણવા Ȑɂુ ંવળ� તનાથીે  વȴ ુજોȻુ.ં Ʌગુ અને આનદȵં ં ુ
સમી̒ણં  બđનાે  Ⱥખુ પર જોવા મƤȻુ,ં એક બીĤને. છતા,ં બđે વાત કરવાના ંȺડમાુ  ંન હતા. 
ર�ëા બĤર ચોકમા ંȐવી ȥસીૂ  ક° તમણે ે ટોįં જોȻુ,ં ȳકાનોુ  તોડȱ ુ,ં કબીનો°  બાળȱુ,ં ɀટંુ-ફાટ કરȱ ુ.ં એમને તરત જ Ɖયાલ 

આવી ગયો. મҭઘવાર�-ӕદોલને જોર પકડȾુ ંહȱ ુ.ં શોર બકોર, ɀટંુ-ફાટ, બળવાની િત̑ વાસ અને અરાજકતા, Ԍયા ં
નજર નાખો Ɨયા ંફલાયલા° ે  હતા.ં ર�ëા પણ ફસાઇ ગઇ. વȴ ુકɃુ ંય િવચાયા½ વગર િ̆તી અને Ȣમારુ ° દોડવા માƊȻં ં.ુ અને, 
પો�લસના વાહનોની સાયરનોનો અવાજ પણ ધીમે ધીમે મોટો થવા લાƊયો. દોડ ધામ શĮ થઇ ગઇ. લોકો કચરાઇ જવા 
લƊયા.ં કચરાયલાે  �ચસો પાડવા લાƊયા. સામનીે  બાȩથીુ  પો�લસોએ ડડાબાĥં  શĮ કર�,પણ લોકોએ પો�લસોને માર� 
હઠાƥયા. પો�લસોએ હવે ƥȻહુ બદƣયો. આʬવાȻનાુ ુ  ંટટા°  શĮ થયા.ં છતા,ં લોકો ગાઠÈાં  ંનહӄ. અને Ӕતે, પો�લસે તȵે ં ુ
આખર� શĘ ઉગાƠȻુ.ં 
Ȣમારનુ ે લાƊȻુ ંક° તનાે  સાથળના Ⱥળમાૂ  ંકɃકંુ પëી Ȑɂુ ંકરડȾુ.ં પછ�, તણેે સખત વદનાનીે  સાથે, સાથળની નીચે તરફ 

ગરમાવો વહતો°  અȵભƥયોુ . ӕખે Ӕધારા વળવા લાƊયા.જમીન આસમાન ગોળ-ગોળ ફરવા લાƊયા. અને, તે કાઇં પણ 

બોલે તે પહલા° , Įિધરના ખબો�ચયામા ંફસડાઇ પડÈો. ̆ીિત ગભરાઇને �ચસો પાડવા લાગી. થાક�ને Ӕતે એ Ȣમારનાુ  

ઘવાયલાે  શર�ર ઉપર માȲુ ંનાખી રડવા લાગી. મҭઘવાર� ӕદોલનના લડવૈયાઓને (!) ̆ીિતની લાચાર� સҭઘી લાગી. 
અƗયાર° કોઇ પણ બહાȳરનોૂ  બટોે  (!) ઊભા રહવાની°  કાયરતા (!) બતાવવા તૈયાર ન હતો. 
Ӕતે એ જ થȻુ.ં પો�લસની સમયɅચકતાનૂ ે પ�રણામે મҭઘવાર�ના ӕદોલન નો આ �હ�સક (!) લડવૈયો, મહાƗમા ગાધીં  

હોƨપીટલમા ંઅને પછ� Ɨયાનાં  ઓપરશન°  થીયટરમાે  ં̆વશે પાƠયો. ઘણી જહમત°  બાદ, Ĥડા કાચના ચƦમાવાળા, તોળ� 
તોળ�ને Ӕ˴ĥે  શƞદો બોલતા સȒને ઓપરશન°  થીયટરનીે  બહાર િનકળ�ને әડો ƨવાસ લીધો. 
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દરદ�ને રĤ આપવાનો સમય આƥયો. ડોƈટર° દપિતનં ે Ƀભƍછાઓુ ે  પાઠવી. અને, Ӕતે Ȑની સાથે હોƨપીટલના રોકાણ 

દરિમયાન લાગણીનો સબધં ં  બધાયોં  હતો એવા એમના આ દદ�…સƨȢતનાં ૃ  ̆ોફસર° …ક° Ȑમȵુ ંિ̆ય ȶƨતકુ  હȱ ુ ં
‘Ȣમારસભવઃુ ં ’, એને ગળગળા સાદ° જણાવી દ�ȴુ ંક° ..Ȣમારુ  ક° Ȣમા�રકાુ … હવે તો તમાર° માટ° અસભવં  !!! 
 
 
 

ƨથાિપત ̒ćાઓ – ‘Ʌફ�ૂ ’ પરમાર 
 
 

પડલા ડાઘ ધોઈ �દલ પિવ́ મ બનાƥȻ છ° Ҫ ં ેુ  

તન રહવા ̆ȹ �દલ માȿ ȱ જોે ° ં ંુ ુુ  જગમગાƥȻ છું ે 

ભરલા Ȑ હતા �દલમા અહકારો° ં ં , િન�દા, ઈષા½ 
કર�ન ȳર ȳȤણો મ શીશે Ҫૂ ુ ુ¿  માȿ નમાƥȻ છું ં ેુ  

હતી અદƦય �દવાલો, મ એવા કદખાનામાҪ °  ં

સહ� અìાન, અન અસƗય ĥવન મે Ҫ િવતાƥȻ છું ે 

ઘણી �ચ�તા હતી �દલમા,ં ફસી માયાના બધનમાં  ં

હવ તો ̆મે ે , ȶĤન દયાથી �દલૂ ે  સĤƥȻ છું ે 

હȩ ̒ćાઓ ƨથાિપત દ છ દƨતક Ďારના ઉપરુ ° ે  

પરȱ ડગમગના �દલં ેુ , મҪ આƚયાƗમ પચાƥȻ છું ે 

કર� આƗમ મીમાસા Ȑ કોઈ ĥƥયા છ ધરતી પરં ે  

̆કિત સાથ સબધ ̆ાણનો Ƀ છે ં ં ં ેુ  બતાƥȻ છું ે 

મનન �ચ�તન હવે ðા ંછે આ કોલાહલ ભયા½ જગમા ં
અહӄ વગભદની½ ે  ̉ાિતએં  વરચƨવ જમાƥȻુ ંછે 

‘Ʌફ�ૂ ’ ȱુ ંðા ંઅને ðાર° કરછ° ે ભ�ƈત ઈĖરની? 

ɅકમҴુ  ઉƍચ ભ�ƈત છે મને રબએ શીખાƥȻુ ંછે 
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  Ȥજરાતી સા�હƗય સ�રતા સામિયકુ , Ӕક- ૫ 

હળવાશો આ ભાર° ભાર°…! -�હ�મત શાહ 
 

હળવાશે, હળવાશ ખરતી આ ĭલ પાદડ�ઓે ં ! 
ȩએ સહુ ુ, આનદ સહં ° :ુ 

ભાર°, ભાર ઊઠતા°  એના �ચƗકાર! 
ȩએ કોઇુ ? સાભળ કોઇં ે ? 

Ġપા સજોગોની ઘટ�મા દળાતી અસહાયતાં ં ં ..! 
હાહાકાર કર હµય° ે; 

ઊફ એકય એ કર° ° ના; 
કોમળ કરાȤલીઓ કોઇ ̆સાર� શક નાં °ુ ? 

ઘોઘરો દાબતી દખાય°  દાનવતા! 
ધીમા Ėાસે ȿધાયું  માનવતાઆ ; 

કોઇ ટકારં  કર° જરા ના; 
કોઇ સભાળં  કર° જરા ના. 

માનવી ગȰ ુબȴયુે થયો, 
માનવ થવાȵુ ંȹલીૂ  ગયો! 

વાહ, વાહ કȿંુ? 

વદનાઓે  વીȰુ?ં 

Ƀુ ંકȿંુ? Ƀુ ંના કȿંુ? 

ભાર°, ભાર° બધા આ ભારો; 
હળવાશે, હળવાશે શાને લીધા? 
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  Ȥજરાતી સા�હƗય સ�રતા સામિયકુ , Ӕક- ૫ 

માર� માȱભાષાȵૃ ુ ંસૌƛદય½-(2)-�કર�ટȢમારુ  ગો ભƈત 
 
 
әધી મા́ાની મĤ. 
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૧. ચોર� – કƛયાએ વરના ં�દલની ચોર� કર�. 
–ચૉર�ના ંફરા°  ચાર. 

૨. વરે - પહલાના°  ંજમાનામા ંવરે વારસામા ંઅપાȱ ુ.ં 
વરૅ –મસાલામા ંલાકડાના વરનીૅ  િમલાવટ. 

૩. છકે  – તે મને છકે  Ʌધીુ  Ⱥક�ુ  ગયો. 
છકૅ  – લખાણમા ંછકછાકૅ  ન ચાલે. 

૪. કોસ- Ȣવામાથીૂ ં  પાણી કાઢવા કોસની જȿ�રયાતુ  હોય છે. 

કૉશ – ખાડો ખોદવા કૉશની જȿરુ . 

૫. ખોળ – અમે ગાદલાનંે નવી ખોળ ચઢાવી. 
ખૉળ – બળદને ખૉળ િવના કમ°  ચાલશે? 

૬. ગોળ – ȶƘવીૃ  ગોળ છે. 

ગૉળ - ગૉળ ગƤયો લાગે છે. 

૭. મલે- હવે માથાȢટૂ મલે. 

મલૅ –આ જો કાનનો મલૅ ! 

૮. બટે  – કબીરવડ એક બટે  છે. 

બટૅ  – સચીનȵુ ંભાર° બટૅ . 
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